#SUMATE

VOLUNTARIOS JUVENILES

Descripcidn de la actividad:

¢Quieres pertenecer al grupo de voluntarios y voluntarias juveniles del Cen-
tro de la Juventud? Nos reunimos los primeros sdbados del mes en el Centro
de Juventud y en grupo, iremos dando nuestros primeros pasos en proyec-
tos y acciones de voluntariado juvenil, en colaboracion con las entidades de
voluntariado del municipio.

Contenido:

e Técnicas de animacion sociocultural y dindmica de grupos: juegos de
presentacion, conocimiento, distensién, trabajo en equipo, creatividad,
habilidades sociales...

e Visita a entidades de voluntariado juvenil del municipio.

e Planificacién de acciones y propuestas de voluntariado juvenil en el mu-
nicipio.

Fechas, horario y lugar:

e Fechas: anual, primer sabado de cada mes (2 de abril, 7 de mayo y 4 de
junio del 2022).

e Horario: sdbados, de 11:00 a 13:30h.

e Lugar: en el Centro de la Juventud (Avda. Ntra. Sra. del Retamar, 8) y
puntualmente en otras ubicaciones del municipio de Las Rozas segun las
acciones de voluntariado que vayamos disefiando.

Edades:
Jévenes de 14 a 25 anos.

Metodologia:
Sesiones presenciales con una metodologia practica, vivencial y ludica.



Precio:
Gratuito, con inscripcidon previa en juventud.actividades@Iasrozas.es

Inscripcidn:

- Inscripcion directa para usuarios validados:
https://lasrozas-juventud.deporsite.net/inscripcion-actividades

- Informacidn e inscripciones:
www.lasrozas.es/juventud/servicios/informacion-e-inscripciones
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