“RUMBO A MI FAMILIA”

GYMKHANA DE ORIENTACION

Descripcion de la actividad:

Las Yincanas de orientacion son actividades muy divertidas y comple-
tas. Tras una pequefia explicacién y armados con un mapa y una bru-
jula, las familias tendrdn que ser capaces de encontrar las balizas
ocultas y resolver diferentes pruebas.

Independientemente de la actividad fisica realizada, las gynkhanas de
orientacion son actividades donde se fomentan valores como el com-
pafierismo, la superacién personal, el trabajo en equipo y el respeto
por la naturaleza.

Incluye: formador especializado y materiales para la actividad.

Material necesario: ropa cémoda acorde con la meteorologia.
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