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COMIDA EN CONSERVA (no cristal)
Legumbres, pastas y arroces, comida 

energética, leche en polvo, café 
soluble, cacao, té, galletas, frutos 

secos y alimentos infantiles

PRODUCTOS DE HIGIENE PERSONAL
Pasta de dientes, cepillos, geles de ducha, 

productos de higiene femenina, pañales 
infantiles y adultos, ropa térmica, sacos de 

dormir, colchonetas de gym, mantas

MATERIAL SANITARIO
Paracetamol, ibuprofeno, 

dexketoprofeno, metamizol, 
diclofenaco, amoxicilina clavulánico, 
ciprofloxacino, cloxacilina, vendas de 
crepé, algodón tipo velban, furancin, 

silvederma, iruxol neo, prontosan, 
gasas, medicación de quemaduras, 

medicamentos para la diarrea, 
compresas, jeringas de 2 ml., 
esparadrapo, cinta americana


