
Área de Medio Ambiente
Ayuntamiento de Las Rozas

GUÍA DE ACTIVIDADES

INVIERNO 2024

EDUCACIÓN 
AMBIENTAL



ECOESCUELAS
Proyectos anuales

Proyecto trimestrales

Jornadas y talleres

Centro del Medioambiente “La Talaverona”

ITINERARIOS GUIADOS
Día mundial de los humedales

Cajas nido ¿Quién vive aquí?

Día mundial del agua:  el pez Guada
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3 CURSOS, TALLERES Y JORNADAS
Bosque Miyawaki

Instalación de riego por goteo

Preparación del huerto de primavera

Club joven AMBIENTUM

Club de mayores CORAZÓN VERDE

Reinventa tu ropa

Hogares verdes

Pacto Verde Local
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EMPRESAS SOSTENIBLES
(Responsabilidad Social Corporativa)

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

Día mundial de la educación ambiental

Horticultura ecológica

Semillado infantil

Iniciación al Ikebana  y decoración floral

Fotomaratón de la biodiversidad

Basuraleza

Visitas al Centro del Medioambiente “La Talaverona”

Sensibilización medioambiental
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5 COMERCIOS RESPONSABLES
Eco-hosteleros

La voz del reciclaje

6



CALENDARIO
ENERO

FEBRERO

MARZO

12: BOSQUE MIYAWAKI

15: 3ª SESIÓN CORAZÓN VERDE “BASURALEZA”

20: 3ª SESIÓN AMBIENTUM “HÁBITOS SALUDABLES”

24, 25 y 28: CURSO “INSTALACIÓN DE RIEGO” 

27: DÍA MUNDIAL DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL

3: DÍA MUNDIAL DE LOS HUMEDALES

7 y 11: CURSO “PREPARACIÓN DEL HUERTO DE 
PRIMAVERA” 

12: 4ª SESIÓN CORAZÓN VERDE ”RASTROS Y 
HUELLAS”

17: 4ª SESIÓN AMBIENTUM “CAJAS NIDO”

20: CURSO “HORTICULTURA ECOLÓGICA

24: TALLER “REINVENTA TU ROPA”

25: TALLER “SEMILLADO INFANTIL”

2: ITINERARIO “CAJAS NIDO ¿QUIÉN VIVE AQUÍ?”

9: TALLER “INICIACIÓN AL IKEBANA Y 
DECORACIÓN FLORAL”

11: 5ª SESIÓN CORAZÓN VERDE “FOTOMARATÓN DE 
LA BIODIVERSIDAD”

16: 5ª SESIÓN AMBIENTUM “RASTROS Y HUELLAS”

21: TALLER “PACTO VERDE LOCAL” 

30: DIA MUNDIAL DEL AGUA

31: TALLER “FOTOMARATÓN DE BIODIVERSIDAD”



ECOESCUELAS
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DESTINARIOS

Educación infantil, primaria, 
secundaria y bachillerato

LUGAR

Centros escolares; entorno 
natural de las Rozas; Centro 
del Medioambiente “La 
Talaverona”

FECHAS

Curso 2023-2024

ECOESCUELAS

DESARROLLO DE LA 
PROPUESTA 

Clic aquí para saber más sobre 
esta propuesta: 

Programa de educación ambiental de la 

red de ecoescuelas 2023/2024

INSCRPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

PROYECTOS ANUALES

PROYECTOS TRIMESTRALES

JORNADAS Y TALLERES

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE “LA TALAVERONA”

Consulta nuestra propuesta de actividades de educación 

ambiental para el curso 2023/2024 dirigidas a ecoescuelas de 

Las Rozas e inscribe a tu centro para participar en las diversas 

actividades que organizamos tanto en los centros escolares 

como en el entorno natural de Las Rozas.

Nuestro objetivo: 

Implicar a la comunidad educativa en iniciativas atractivas que 

ayuden a conocer y valorar el medio ambiente de Las Rozas, 

para sensibilizar acerca de su necesidad de protección

https://www.lasrozas.es/urbanismo-conservacion-y-medio-ambiente/educacion-ambiental
https://www.lasrozas.es/urbanismo-conservacion-y-medio-ambiente/educacion-ambiental
https://www.lasrozas.es/urbanismo-conservacion-y-medio-ambiente/educacion-ambiental
mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


ITINERARIOS 
GUIADOS
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ITINERARIOS GUIADOS

DÍA MUNDIAL 
DE LOS HUMEDALES

Acompáñanos en esta ruta interpretativa 

especial por la laguna del Bosquillón con motivo 

del Día Mundial de los Humedales.

Aprenderemos la importancia de este particular  

ecosistema y descubriremos la increíble fauna y 

flora que vive en ellos. Todo ello mediante juegos 

y pruebas para toda la familia.

. DURACIÓN

1 hora y media

DIFICULTAD

Baja (2 km i/v)

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

DESTINARIOS

Público familiar

LUGAR

Laguna del Bosquillón

FECHA

3 de febrero de 10:30 a 12:00

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

adjuntos.zip


ITINERARIOS GUIADOS
CAJAS NIDO

¿QUIÉN VIVE AQUÍ? 

En esta actividad realizaremos el 

mantenimiento de las cajas nido de la Dehesa de  

Navalcarbón, antes del comienzo de la 

primavera. Aprenderemos qué pájaros las 

ocupan y cómo las cajas nido ayudan a nuestros 

vecinos alados.

Además, conoceremos la biodiversidad de Las 

Rozas mediante diferentes juegos y dinámicas. 

DURACIÓN

1 hora y media

DIFICULTAD

Baja (2 km i/v)

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

DESTINARIOS

Todos los públicos

LUGAR

Dehesa de Navalcarbón
(Calle Clara Campoamor, 10)

FECHA

2 de marzo 10:30 a 12:00

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

https://maps.app.goo.gl/m4r88q8QyJWx7EZB7
adjuntos.zip


ITINERARIOS GUIADOS

DESTINATARIOS

De 2 a 5 años

LUGAR

Márgenes del río Guadarrama en 
el área recreativa del Puente del 
Retamar

FECHA Y HORARIOS

30 de marzo. De 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Actividad dirigida a los más pequeños para celebrar el día 

mundial del agua. Nos acercaremos al río Guadarrama 

para tener la oportunidad de conocer a Guada, un curioso 

pez que será protagonista de un cuento temático sobre la 

contaminación y protección de los ríos. 

Además, habrá un montón de juegos y pruebas para 

celebrar como se merece un día tan especial para nosotros. 

¿Te apuntas?

DÍA MUNDIAL DEL AGUA

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


CURSOS, 
TALLERES Y 
JORNADAS
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INSTALACIÓN DE RIEGO POR GOTEO

DESTINATARIOS

Público general (con prioridad 
para los usuarios de huertos 
municipales)

DIRECCIÓN

Centro del medioambiente
“La Talaverona” 
Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

En este curso 

aprenderemos conceptos 

básicos sobre riego y 

conoceremos los elementos 

necesarios para poder 

realizar una instalación, 

con el objetivo de 

optimizar el uso de los 

huertos urbanos. 

FECHA Y HORA

Tres turnos:

- 24 de enero de 17:30 a 18:30
- 25 de enero de 12:00 a 13:00
- 28 de enero de 10:30 a 11:30

AFORO

23 personas por turno

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

CURSOS

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


DESTINATARIOS

Público general (con prioridad 
para los usuarios de huertos 
municipales)

DIRECCIÓN

Centro de la juventud 
Av. Ntra. Señora del Retamar, 8 

Centro del medioambiente
“La Talaverona” 
Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

En este curso 

aprenderemos 

conceptos básicos 

sobre cómo preparar 

el huerto urbano para 

poder sacarle todo el 

partido en los 

cultivos de 

primavera. 

CURSOS

FECHA Y HORA

Tres turnos:

- 7 de febrero de 10:30 a 11:30 o 
de 17:30 a 18:30

- 11 de febrero de 10:30 a 11:30

AFORO

22 personas por turno

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

PREPARACIÓN DEL HUERTO DE 
PRIMAVERA

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


DESTINATARIOS

Público general (con prioridad 
para los usuarios de las 
compostadoras municipales)

DIRECCIÓN

Centro de la juventud 
Av. Ntra. Señora del Retamar, 8 

Centro del medioambiente
“La Talaverona” 
Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

En este curso 

aprenderemos los 

principales conceptos de 

la horticultura ecológica y 

recordaremos las normas 

de uso de los huertos 

municipales. 

HUERTO 
URBANO

FECHA Y HORA

2 turnos: 

20 de febrero de 10:30 a 12:30 o de 
17:00 a 19:00

AFORO

25 personas por turno

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

CURSOS
HORTICULTURA ECOLÓGICA

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


CURSOS

DESTINATARIOS

Familias

LUGAR

Centro de la Juventud 
AV/ Nuestra Señora del Retamar 

FECHA

Tres sesiones en fechas a 
determinar de 18:30 a 20:00

AFORO

10 familias

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

HOGARES VERDES

CONTENIDOS:

Este curso tiene como objetivo facilitar el proceso de cambio hacia una 

gestión más responsable de nuestros hogares.  En cada sesión se 

trabajarán diferentes temas como el uso doméstico del agua, el ahorro de 

energía o el consumo responsable. 

Hogares Verdes es un 

programa educativo dirigido 

a familias preocupadas por el 

impacto ambiental y social de 

sus decisiones y hábitos 

cotidianos

Jueves de 18:30 a 20:00

Sesiones de 1 hora y media 

a lo largo del curso

1ªsesión:
Familias en hogares 
verdes

2ªsesión:
Gasto de energía 

3ª sesión:
Ahorro de energía 

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


TALLERES

Si te apasiona la 

naturaleza y te gusta 

disfrutar de tu tiempo 

libre rodeado de otros 

jóvenes como tú,

¡ESTE ES TU CLUB!

Despierta tu curiosidad por 

descubrir y explorar el 

entorno natural de Las 

Rozas a través de juegos, 

talleres y dinámicas guiadas 

por nuestros educadores 

ambientales. 

CLUB JOVEN AMBIENTUM

3ª sesión: 20 de enero
Hábitos saludables

4ª sesión: 17 de febrero
Cajas nido

5ª sesión: 16 de marzo
Rastros y huellas

DESTINATARIOS

Jóvenes nacidos del 2009 al 2011

LUGAR 

Entorno natural de Las Rozas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es
juventud.actividades@lasrozas.es

7 sesiones de 2 horas y 

media de duración a lo 

largo del curso 2023/2024

Sábados de 11:00 a 13:30 

mailto:pbarranco@zolaschool.es
mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es
adjuntos.zip


TALLERES

Si estás en la flor de la vida y 

te gusta disfrutar de la 

naturaleza rodeado de 

personas con tus mismas 

inquietudes y tienes el 

corazón verde.

¡ESTE ES TU CLUB!

Seguro que conoces el entorno 

natural de Las Rozas pero 

nosotros te descubriremos a 

través de diferentes dinámicas 

los múltiples secretos que 

alberga.

¡COMIENZA LA AVENTURA!

CLUB CORAZÓN VERDE

3ª sesión: 15 de enero
Basuraleza

4ª sesión: 12 de febrero
Rastros y huellas

5ª sesión: 11 de marzo
Fotomaratón de 
biodiversidad

DESTINATARIOS

Área de mayores de Las Rozas

LUGAR 

Entorno natural de Las Rozas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Lunes de 10:30 a 12:30

7 sesiones anuales de 2 
horas de duración.

mailto:pbarranco@zolaschool.es
mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


TALLERES

Con motivo de la celebración 

del Mercado Vecinal de 

Segunda Mano que se 

realiza en Las Rozas, os 

proponemos un taller en el 

que pondréis a prueba 

vuestra creatividad 

rediseñando la ropa usada.

REINVENTA TU ROPA

DESTINATARIOS

Visitantes del Mercado Vecinal de Segunda Mano

LUGAR 

Calle Real

FECHA

24 de febrero de 10:30 a 12:00

mailto:pbarranco@zolaschool.es


TALLERES

PACTO VERDE LOCAL

El Pacto Verde Local (Local Green 
Deal, LGD) plantea el reto de 
alinear e integrar los objetivos y 
estrategias de sostenibilidad de 
las ciudades con el Pacto Verde 
Europeo para alcanzar la meta: 
cero emisiones netas. 

Buscamos impulsar la 
intervención y la 
colaboración con las partes 
interesadas a nivel local 
(Ecoescuelas y comerciantes 
locales) para alcanzar los 
retos de sostenibilidad y 
transición verde de la 
ciudad. 

En este taller se explicarán 
los detalles del compromiso 
y los beneficios para toda la 
comunidad que surgirán del 
mismo. 

DESTINARIOS

Ecoescuelas y comercio local

LUGAR

Ágora del edificio municipal “El 
Cantizal”. También opción online. 

FECHA

21 de marzo 
Ecoescuelas: 10:30 a 11:30
Asociaciones de comerciantes: 
17:00 a 18:00

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

adjuntos (1).zip


BOSQUE MIYAWAKI: “Bosque de bolsillo”

DESTINATARIOS

Fundación Trébol

DIRECCIÓN

Calle Siete Picos, esquina con 
Calle Los Claveles

En esta jornada participaremos 

con la Fundación Life Terra y la 

Fundación Trébol, para 

fomentar la inclusión de 

personas con discapacidad 

intelectual y a la vez crear un 

pequeño bosque en el casco 

urbano con especies autóctonas 

del ecosistema roceño. 

FECHA Y HORA

Día 12 de enero
11:00 a 13:00

INSCRIPCIONES

----

JORNADAS



CENTRO DEL 
MEDIOAMBIENTE 

“LA TALAVERONA”
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DÍA MUNDIAL DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL

Con motivo del Día Mundial de la Educación Ambiental 

que se celebra el 26 de enero, realizaremos una visita 

temática al Centro del Medioambiente “La Talaverona” 

en la que se realizarán distintas actividades 

relacionadas con biodiversidad, residuo cero y 

problemáticas ambientales, entre otras.

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

Niños y niñas a partir de 6 años 
acompañados por uno o más 
adultos.

LUGAR

Entrada peatonal desde
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

27 de enero
De 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

18 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

Niñas y niños roceños (con 
prioridad para los usuarios de 
huertos municipales)

LUGAR

Entrada peatonal desde
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

25 de febrero. De 11:00 a 12:00

DURACIÓN

1 h

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

¡Hora de sembrar! En esta actividad destinada a los más 

pequeños aprenderemos cómo hacer nuestros propios 

semilleros y cuáles son las hortalizas más indicadas para 

la temporada de primavera.

Una gran oportunidad para que los niños y niñas ayuden 

en el huerto y vean de primera mano los primeros pasos 

para desarrollar un buen cultivo.

SEMILLADO INFANTIL

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

Público familiar

LUGAR

Entrada peatonal desde
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

9 de marzo de 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

TALLER DE INICIACIÓN AL 
IKEBANA Y DECORACIÓN FLORAL

¡La primavera está a la 

vuelta de la esquina!

Aprenderemos  a prensar 

hojas y flores,  

realizaremos distintas 

composiciones florales y 

nos iniciaremos en el 

arte del Ikebana japonés 

utilizando tu creatividad.

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

Público familiar

LUGAR

Entrada peatonal desde
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

31 de marzo. De 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

¡Participa en este proyecto de ciencia ciudadana 

fotografiando la biodiversidad de Las Rozas!

Sólo necesitas un móvil, cámara fotográfica y muchas 

ganas de participar..

Descubrirás la gran biodiversidad que nos rodea de una 

forma divertida y muy entretenida.

FOTOMARATÓN DE BIODIVERSIDAD

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


COMERCIOS 
RESPONSABLES
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ECO-HOSTELEROS

DESTINATARIOS

Comercios de Las Rozas

ADHESIÓN AL PROGRAMA

https://ecohostelero.com/adhesion/

¿Quieres ser un hostelero 

comprometido con la 

sostenibilidad ambiental y 

obtener ventajas 

competitivas?

¡ÚNETE AL MOVIMIENTO   

ECO-HOSTELERO!

CONTENIDOS DE ADHESIÓN:

✓ Pack para redes sociales

✓ Auditorías sobre huella       

digital

✓ Materia digital

✓ Manuales sostenibles

COMERCIO RESPONSABLE

Reconocimiento como 
establecimiento ecohostelero

Adaptación a las normativas 
del reciclaje

Formación disponible 24/7

Plataforma con formación a 
tu alcance

Incentivos asociados a tu 
adhesión



LA VOZ DEL RECICLAJE

DESTINATARIOS

Comercios o asociaciones de 
comerciantes

SOLICITUD

educacion.ambiental@lasrozas.es

El papel puede reciclarse 

hasta 7 veces sin perder

su calidad

Apúntate a la campaña y 

recibirás la visita de un 

informador ambiental.

Podrás solicitar la 

recogida puerta a puerta 

del papel y cartón 

comercial.

COMERCIO RESPONSABLE

PASOS A SEGUIR PARA UN 
RECICLAJE DE CALIDAD

Retira plásticos y otros 
materiales

Pliega las cajas

Apila y deja tus residuos en la vía 
pública sin cortar el paso

CAMPAÑA 
“6 VIDAS MÁS”

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


EMPRESAS 
SOSTENIBLES
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ACTIVIDADES DIRIGIDAS A EMPRESAS PARA 
FOMENTAR LA SOSTENIBILIDAD

(Responsabilidad Social Corporativa)

DESTINATARIOS

Empresas ubicadas en Las Rozas

CUÁNDO

Cualquier día de L a V  
(previa inscripción)

HORARIO

Entre las 10:00 y las 14:00

AFORO

40 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Colabora con el medio 

ambiente junto a tus 

compañeros de trabajo.  

¡Salid de la oficina y pasad 

una jornada al aire libre, 

ayudando y aprendiendo!

EMPRESAS SOSTENIBLES

ACTIVIDADES 
PROPUESTAS:

✓ RECOGIDA DE “BASURALEZA” 
EN ENTORNOS NATURALES

✓ VISITAS AL CENTRO DEL 
MEDIOAMBIENTE “LA 
TALAVERONA”

✓ SENSIBILIZACIÓN 
MEDIOAMBIENTAL

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


INFORMACIÓN Y RESERVAS

010

educacion.ambiental@lasrozas.es

Programa sujeto a modificación por condiciones 
meteorológicas, aforo o cualquier otra incidencia

de fuerza mayor

SERVICIO DE EDUCACIÓN 
AMBIENTAL

ÁREA DE MEDIO AMBIENTE

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es
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