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GUÍA DE ACTIVIDADES

PRIMAVERA 2024

EDUCACIÓN 
AMBIENTAL



ECOESCUELAS
Proyectos anuales

Proyecto trimestrales

Jornadas y talleres

Centro del Medioambiente “La Talaverona”

Semana Verde Europea

ITINERARIOS GUIADOS
Atrapa la huella

Los secretos del bosque

Exploranda el canal del Guadarrama

2

3 CURSOS, TALLERES  Y JORNADAS

Horticultura ecológica

Compostaje doméstico

Aliados y enemigos del huerto

Club joven AMBIENTUM

Club de mayores CORAZÓN VERDE

Iniciación al Ikebana

Pacto Verde Local

Basuraleza y Fotomaratón de la biodiversidad
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EMPRESAS SOSTENIBLES
(Responsabilidad Social Corporativa)

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”
El día del agua

Pequeños exploradores

Campamentos urbanos

Basuraleza

Visitas al Centro del Medioambiente “La Talaverona”

Sensibilización medioambiental
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5 COMERCIOS RESPONSABLES

Eco-hosteleros
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CALENDARIO
ABRIL

8 6ª SESIÓN CLUB DE MAYORES “CORAZÓN VERDE”: 
BOTÁNICA

10 TALLER “INICIACIÓN AL IKEBANA” 

11 JORNADA “PACTO VERDE LOCAL”

13 CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE “LA TALAVERONA”:
EL DÍA DEL AGUA

20 6ª SESIÓN CLUB JOVEN “AMBIENTUM”: YINCANA 
BOTÁNICA

20 JORNADA DE BASURALEZA CON VOLUNTARIOS 
JUVENILES.

22 JORNADA BASURALEZA CON EMPRESA CLAREL

28 CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE “LA TALAVERONA”:
PEQUEÑOS EXPLORADORES

MAYO
11 ITINERARIO “ATRAPA LA HUELLA”

12 CURSO “ALIADOS Y ENEMIGOS DEL HUERTO”

13 7ª SESIÓN CLUB DE MAYORES  “CORAZÓN VERDE”: 
ESCAPE ROOM 

15 CURSO “HORTICULTURA ECOLÓGICA”

18 ITINERARIO “LOS SECRETOS DEL BOSQUE”

19 TALLER “INICIACIÓN A IKEBANA”

22 y 26 CURSO “COMPOSTAJE DOMÉSTICO”

25 7ª SESIÓN CLUB JOVEN “AMBIENTUM”: ESCAPE 
ROOM

30 SEMANA DEL MAYOR “EXPLORANDO EL CANAL 
DEL GUADARRAMA”



CALENDARIO

JUNIO

1 JORNADA DE BASURALEZA Y FOTOMARATÓN DE 
LA BIODIVERSIDAD

8 ITINERARIO “EXPLORANDO EL CANAL DEL 
GUADARRAMA”

11 SEMANA VERDE EUROPEA 

24 al 28 CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE “LA TALAVERONA”: 
CAMPAMENTO URBANO



ECOESCUELAS
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DESTINARIOS

Educación infantil, primaria, 
secundaria y bachillerato.

LUGAR

Centros escolares; entorno 
natural de las Rozas; Centro 
del Medioambiente                
“La Talaverona”.

FECHA 

Curso 2023-2024.

ECOESCUELAS

DESARROLLO DE LA 
PROPUESTA 

Programa de educación ambiental de la 

red de ecoescuelas 2023/2024

INSCRPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

PROYECTOS ANUALES

PROYECTOS TRIMESTRALES

JORNADAS Y TALLERES

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE “LA TALAVERONA”

Consulta nuestra propuesta de actividades de educación 

ambiental para el curso 2023/2024 dirigidas a Ecoescuelas de 

Las Rozas e inscribe a tu centro para participar en las diversas 

actividades que organizamos tanto en los centros escolares 

como en el entorno natural de Las Rozas.

Nuestro objetivo: 

Implicar a la comunidad educativa en iniciativas atractivas que 

ayuden a conocer y valorar el medio ambiente de Las Rozas, 

para sensibilizar acerca de su necesidad de protección

https://www.lasrozas.es/urbanismo-conservacion-y-medio-ambiente/educacion-ambiental
https://www.lasrozas.es/urbanismo-conservacion-y-medio-ambiente/educacion-ambiental
mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


✓ Exposición de los trabajos 

de las Ecoescuelas. 

✓ Entrega de diplomas.

✓ Entrega de premios a las 

Ecoescuelas que se han 

distinguido por su 

implicación en los 

proyectos municipales. 

DESTINATARIOS

Ecoescuelas que han realizado 
trabajos en relación con el 
medio ambiente

LUGAR

Dehesa de Navalcarbón (Frente 
a Ermita Virgen del Retamar)

FECHA

11 de junio de 10:00 a 12:00

DURACIÓN

2 horas

AFORO

100 alumnos y profesores.

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es
a través de Ecoescuelas

ECOESCUELAS

SEMANA VERDE EUROPEA
En el ámbito de la Semana Verde Europea, 

realizaremos el encuentro anual de las Ecoescuelas 
de Las Rozas.

https://maps.app.goo.gl/jUas1E4SvQmV7P4j9
https://maps.app.goo.gl/jUas1E4SvQmV7P4j9
mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


ITINERARIOS 
GUIADOS
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ITINERARIOS GUIADOS

¿Alguna vez has 

capturado una huella?

Pues en esta actividad 

tendrás la oportunidad de 

fabricar un molde de 

escayola de cualquier 

huella que te encuentres en 

la naturaleza. Una gran 

forma de aprender las 

huellas y 

los rastros. 

Identificaremos 

las huellas de los animales 

que podemos encontrar en 

el bosque y aprenderemos  

como viven a partir de sus 

rastros

ATRAPA LAS HUELLA

DESTINARIOS

Público familiar 

LUGAR

Área recreativa Virgen del 
Retamar

FECHA

11 de mayo de 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 hora y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
adjuntos (1).zip


ITINERARIOS GUIADOS
LOS SECRETOS DEL BOSQUE

¿Sabías que existe un alcornocal en nuestra ciudad? 

En esta ruta descubriremos a través de los sentidos 

los secretos que guarda el entorno natural del arroyo 

de la Torre. 

Te proponemos un día en familia de  aprendizaje,  

educación en valores y  respeto por el medio ambiente 

mediante la experimentación, el autodescubrimiento

y el juego.

DESTINARIOS

Público familiar

LUGAR

Urb. El Golf 
(Calle Camino Real, 55)

FECHA

18 de mayo de  10:30 a 12:00

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

DURACIÓN

1 hora y media

DIFICULTAD

Baja (2 km i/v)

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

https://maps.app.goo.gl/h2hSqm53kuDqVGgQ7
adjuntos (1).zip


ITINERARIOS GUIADOS
EXPLORANDO EL RÍO GUADARRAMA

Ruta por el Canal del Guadarrama en la que descubriremos 

la gran biodiversidad que alberga este ecosistema creado 

por el hombre. Rastros, huellas, insectos, cantos de aves… 

Prepárate para explorar en familia el entorno del canal a su 

paso por Las Rozas  mediante la experimentación, el 

autodescubrimiento y el juego.

DESTINARIOS

Área de mayores
Público familiar

LUGAR

Calle Encinar, 4 (Las Rozas)

FECHA

30 de mayo de 11:00 a 14:30
8 de junio de 10:30 a 12:00

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

DIFICULTAD

Alta (8 km i/v)
Baja (2 km i/v) 

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

https://maps.app.goo.gl/AY9dvxDkBRXTBGwH6
adjuntos.zip


CURSOS, 
TALLERES Y 
JORNADAS
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HORTICULTURA ECOLÓGICA

DESTINATARIOS

Público general

DIRECCIÓN

Centro del medioambiente
“La Talverona” 
Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

Este curso está destinado 

a los usuarios de los 

huertos municipales y en 

él aprenderemos los 

principales conceptos de 

la horticultura ecológica y 

recordaremos las normas 

de uso de los huertos 

municipales. 

CURSOS

HUERTO 
URBANO

FECHA Y HORA

2 turnos: 15 de mayo de 10:30 a 
12:30 o  de 17:00 a 19:00

AFORO

25 personas por día

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


Gracias al compost es 

posible obtener un gran 

“fertilizante” a partir de 

restos orgánicos,  

convirtiéndose en una 

gran forma de reciclar y 

aprovechar los recursos.. 

En este curso aprenderás 

todo lo que hay que saber 

sobre el compostaje.

DESTINATARIOS

Todos los públicos

DIRECCIÓN

Centro del medioambiente
“La Talaverona” 
Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

FECHA Y HORA

3 turnos: 

22 de mayo de 12:30 a 13:30 o de 
17:30 a 18:30
26 de mayo de 11:00  a 12:00 

AFORO

25 personas por turno

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

CURSOS
COMPOSTAJE DOMÉSTICO

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


ALIADOS Y ENEMIGOS DEL HUERTO

DESTINATARIOS

Todos los públicos

DIRECCIÓN

Centro del medioambiente
“La Talaverona” 
Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

FECHA Y HORA

2 turnos: 

12 de mayo de 11:00 a 12:00

AFORO

25 personas por turno

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

CURSOS

El éxito de un huerto se 

debe, en gran parte, a la 

biodiversidad que 

encontramos en el mismo.

En este curso aprenderemos 

a identificar plagas, y como 

combatirlas de forma 

natural. Reconoceremos los

insectos beneficiosos y 

como atraerlos al huerto.

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


TALLER

INICIACIÓN AL IKEBANA

DESTINATARIOS

Público adulto

DIRECCIÓN

Entrada peatonal 
(desde C/ Clara Campoamor, 10)

FECHA Y HORA

10 de abril de 17:30 a 18:30

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

¡Aprende los principios 

del arreglo floral japonés!

Dale una segunda vida a 

las flores y a las plantas y 

vive el “camino de las 

flores”

CONTENIDOS:
✓ ¿QUE ES EL IKEBANA? 

✓ BUSCAREMOS LA ARMONÍA 
DE LA NATURALEZA: 
entenderemos la fusión 
artística entre vegetación, 
florero y contexto

✓ PRINCIPIOS BÁSICOS DEL 
ARREGLO FLORAL JAPONÉS

✓ COMO CORTAR Y COMO 
COMBINAR MATERIALES

✓ EJERCICIO PRÁCTICO

生け花

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


DESTINATARIOS

Público familiar

LUGAR

Entrada peatonal desde
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

19 de mayo de 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

TALLER

INICIACIÓN AL IKEBANA Y 
DECORACIÓN FLORAL 

para familias

Aprenderemos  a prensar 

hojas y flores,  

realizaremos distintas 

composiciones florales y 

nos iniciaremos en el 

arte del Ikebana japonés 

utilizando tu creatividad.

生け花華道

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


TALLERES

Si te apasiona la 

naturaleza y te gusta 

disfrutar de tu tiempo 

libre rodeado de otros 

jóvenes como tú,

¡ESTE ES TU CLUB!

Despierta tu curiosidad por 

descubrir y explorar el 

entorno natural de Las 

Rozas a través de juegos, 

talleres y dinámicas guiadas 

por nuestros educadores 

ambientales. 

CLUB JOVEN AMBIENTUM

6ª sesión: 20 de abril
Yincana botánica

7ª sesión: 25 de mayo
Escape room

DESTINATARIOS

Jóvenes nacidos del 2009 al 2011

LUGAR 

Entorno natural de Las Rozas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es
juventud.actividades@lasrozas.es

7 sesiones de 2 horas y 

media de duración a lo 

largo del curso 2023/2024

Sábados de 11:00 a 13:30 

mailto:pbarranco@zolaschool.es
mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es
adjuntos.zip


TALLERES

Si estás en la flor de la vida y 

te gusta disfrutar de la 

naturaleza rodeado de 

personas con tus mismas 

inquietudes y tienes el 

corazón verde.

¡ESTE ES TU CLUB!

Seguro que conoces el entorno 

natural de Las Rozas pero 

nosotros te descubriremos a 

través de diferentes dinámicas 

los múltiples secretos que 

alberga.

¡COMIENZA LA AVENTURA!

CLUB CORAZÓN VERDE

DESTINATARIOS

Área de mayores de Las Rozas

LUGAR 

Entorno natural de Las Rozas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Lunes de 10:30 a 12:30

7 sesiones de 2 horas de 

duración.

6ª sesión: 20 de abril
Yincana botánica

7ª sesión: 25 de mayo
Escape room

mailto:pbarranco@zolaschool.es
mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


JORNADA

PACTO VERDE LOCAL

El Pacto Verde Local (Local Green 

Deal, LGD) plantea el reto de 

alinear e integrar los objetivos y 

estrategias de sostenibilidad de 

las ciudades con el Pacto Verde 

Europeo para alcanzar la meta: 

cero emisiones netas. 

Buscamos impulsar la 

intervención y la colaboración 

con las partes interesadas a 

nivel local (Ecoescuelas y 

comerciantes locales) para 

alcanzar los retos de 

sostenibilidad y transición 

verde de la ciudad. 

En esta jornada se explicarán 

los detalles del compromiso de 

este pacto y sus beneficios para 

toda la comunidad.

DESTINARIOS

Ecoescuelas 
Asociaciones de comerciantes

LUGAR

Ágora del edificio municipal “El 
Cantizal”.

FECHA

11 de abril de 2024
Ecoescuelas: 
De 11:00 a 12:00.
Asociaciones de comerciantes: 
De 13:00 a 14:00

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

adjuntos (1).zip


JORNADAS

Basuraleza

¡Únete a esta jornada 

colaborativa cuyo objetivo 

es concienciar a la 

población de la 

importancia de no 

abandonar residuos en la 

naturaleza y

poner en valor los entornos 

naturales de Las Rozas!

Identificaremos y 

catalogaremos la basura 

encontrada en la 

naturaleza contribuyendo 

así a este proyecto de 

ciencia ciudadana a nivel 

nacional.

DESTINARIOS

Voluntarios juveniles
Público familiar

LUGAR

Área recreativa Virgen del 
Retamar
Dehesa de Navalcarbón (Frente a 
Ermita Virgen del Retamar)

FECHA

20 de abril de 11:00 a 13:30
1 de junio de 10:30 a 12:00

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
https://maps.app.goo.gl/jUas1E4SvQmV7P4j9
https://maps.app.goo.gl/jUas1E4SvQmV7P4j9
adjuntos (1).zip


JORNADAS

¡Participa en este proyecto 

de ciencia ciudadana para 

celebrar la semana de la 

ciencia fotografiando la 

biodiversidad de Las Rozas!

Sólo necesitas un móvil, 

cámara fotográfica y muchas 

ganas de participar.

Las personas interesadas en 

participar en el concurso 

fotográfico que realizaremos 

posteriormente tendrán que 

enviar un máximo de 3 

fotografías a nuestro e-mail.

Las fotografías ganadoras serán 

publicadas en la página web del 

Ayuntamiento de Las Rozas.

DESTINARIOS

Público familiar

LUGAR

Dehesa de Navalcarbón (Frente a 
Ermita Virgen del Retamar)

FECHA

1 de junio de 10:30 a 12:00

DURACIÓN

2 horas

AFORO

35 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Fotomaratón de Biodiversidad

https://maps.app.goo.gl/jUas1E4SvQmV7P4j9
https://maps.app.goo.gl/jUas1E4SvQmV7P4j9
adjuntos (1).zip


CENTRO DEL 
MEDIOAMBIENTE 

”LA TALAVERONA”
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CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

De 2 a 5 años

LUGAR

Entrada peatonal desde
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

13 de abril de 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Actividad en la cual los más pequeños conocerán a Guada, 

un curioso pez que vive en el río Guadarrama y

que será protagonista de un cuento temático sobre la 

importancia de la protección de los ríos. 

Además, aprenderemos el valor del agua en el Centro del 

medioambiente 

(huertos, charcas, acequias, etc…)

VISITA TEMÁTICA: DÍA  DEL AGUA

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


VISITA TEMÁTICA “PEQUEÑOS EXPLORADORES”

Visita especial dedicada a los más pequeños donde  

podrán desarrollar todos sus sentidos explorando 

nuestro centro.

Mediante diferentes pruebas y juegos descubrirán 

la naturaleza de una forma diferente basada en la 

experimentación y el aprendizaje.

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

Todos los públicos

LUGAR

Entrada peatonal desde C/ Clara 
Campoamor, 10.

FECHA Y HORARIOS

28 de abril de 10:30 a 12:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


DESTINATARIOS

Nacidos entre 2012 y 2017

DIRECCIÓN

Entrada peatonal 
(desde C/ Clara Campoamor, 10)

FECHA Y HORA

Diversas semanas de junio, julio y 
septiembre (ver programa e 
inscripciones en la página web 
municipal)

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

CONTENIDOS:
✓ APRENDE A REUTILIZAR Y 

RECICLAR PARA CREAR 
NUEVOS OBJETOS

✓ DESCUBRE LA FAUNA Y LA 
FLORA DE LAS ROZAS

✓ EXCURSIÓN A LA DEHESA DE 
NAVALCARBÓN

✓ HORTELANOS POR UN DÍA

✓ AVENTURAS AMBIENTALES 

CAMPAMENTOS DE VERANO

¡Pasa unos días en un 

espacio único! Ven a 

aprender y poner en 

práctica conocimientos 

medioambientales a través 

de juegos, recorridos, 

investigaciones y tareas 

participativas. 



COMERCIOS 
RESPONSABLES
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ECO-HOSTELEROS

DESTINATARIOS

Comercios de Las Rozas

ADHESIÓN AL PROGRAMA

https://ecohostelero.com/adhesion/

¿Quieres ser un hostelero 

comprometido con la 

sostenibilidad ambiental y 

obtener ventajas 

competitivas?

¡ÚNETE AL MOVIMIENTO   

ECO-HOSTELERO!

CONTENIDOS DE ADHESIÓN:

✓ Pack para redes sociales

✓ Auditorías sobre huella       

digital

✓ Materia digital

✓ Manuales sostenibles

COMERCIO RESPONSABLE

Reconocimiento como 
establecimiento ecohostelero

Adaptación a las normativas 
del reciclaje

Formación disponible 24/7

Plataforma con formación a 
tu alcance

Incentivos asociados a tu 
adhesión



EMPRESAS 
SOSTENIBLES
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ACTIVIDADES DIRIGIDAS A EMPRESAS PARA 
FOMENTAR LA SOSTENIBILIDAD

(Responsabilidad Social Corporativa)

DESTINATARIOS

Empresas ubicadas en Las Rozas

FECHA Y HORARIO

Cualquier día de L a V  (entre 10:30 
y 14:30) previa inscripción.

DURACIÓN

1 hora

AFORO

40 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Colabora con el medio 

ambiente junto a tus 

compañeros de trabajo.  

¡Salid de la oficina y pasad 

una jornada al aire libre, 

ayudando y aprendiendo!

EMPRESAS SOSTENIBLES

ACTIVIDADES 
PROPUESTAS:

✓ RECOGIDA DE “BASURALEZA” 
EN ENTORNOS NATURALES

✓ VISITAS AL CENTRO DEL 
MEDIOAMBIENTE “LA 
TALAVERONA”

✓ SENSIBILIZACIÓN 
MEDIOAMBIENTAL

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


INFORMACIÓN Y RESERVAS

010

educacion.ambiental@lasrozas.es

Programa sujeto a modificación por condiciones 
meteorológicas, aforo o cualquier otra incidencia

de fuerza mayor

SERVICIO DE EDUCACIÓN 
AMBIENTAL

ÁREA DE MEDIO AMBIENTE

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es
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