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Las Rozas de Madrid, 18 de octubre de 2024 
  
Estimados padres:  
  
Les damos la bienvenida al curso 2024-2025 de la Escuela de Gimnasia Rítmica y les informamos 

sobre las normas de funcionamiento para el mejor desarrollo de las clases: 
  
  

1. Las alumnas deberán llegar a la pista con ropa deportiva adecuada a la actividad (maillot o 

mallas y camiseta ceñida, no con uniforme de colegio), debiendo dejar abrigos a los padres, 

traer zapatillas punteras de rítmica y una botella con agua de material irrompible. 

2. Pelo recogido con una coleta o preferiblemente moño, pues no se puede realizar la actividad 

con el pelo suelto.  

3. Es importante no acceder a la pista antes de la hora de clase cuando lo indique la 

profesora: 17:00h, 17:30h, 18:30h y 19:30h; dejando los pasillos libres para mejor tránsito 

de entrada y salida siguiendo las indicaciones de las profesoras. La duración de la clase es de 

50 minutos para la Escuela Infantil y de 25 minutos para la Escuela Baby, por lo que los 

horarios de recogida son: 17:25h para las clases de Baby; 18:20h, 19:20h y 20:20h para las de 

Infantil. Así mismo les recordamos que los padres deben estar en la entrada al pabellón justo 

a la hora de recogida para realizar una entrega lo más rápida posible ya que las profesoras no 

podrán responsabilizarse de sus hijas una vez que comience la siguiente clase. Les rogamos 

la máxima puntualidad. 

4. Los acompañantes de las alumnas no podrán acceder a la pista, si optan por permanecer 

en las gradas les rogamos el máximo silencio y respeto intentando no distraer la atención de 

las alumnas.  

5. Sería conveniente que los padres de las alumnas más pequeñas las acompañen al aseo antes 

de iniciar la clase con el fin de no interrumpir la misma. 

6. A lo largo del curso la profesora les informará de las diferentes actividades extraordinarias 

que se programen como festivales, exhibiciones, retos… 

  

Esperando que entiendan que estas normas tienen como único fin el buen desarrollo de las clases, les 

saluda atentamente, 

  

 
  
  

Departamento de Escuelas Deportivas 


