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TEMPORADA
Aikido
Instalacion U. Deportiva
Las Matas Tatami Lunes 21:30-22:30
Dehesa Tatami Viernes 17:30-19:30
Dehesa Tatami Sdbados 09:15-11:00
Atletismo
Instalacion U. Deportiva |
Dehesa Pista Atletismo Lunes y miércoles 10:00-11:30
Dehesa Pista Atletismo Lunes y miércoles 14:30-15:30
Dehesa Pista Atletismo Lunes a viernes 16:3_0 -22:00
Badminton

_U.‘ DEDU“W{I

iRy Instalacion i ) el
Las Matas 1/3 Pabelldn Lunes y Miércoles 10:00 - 11 00
Las Matas 1/3 Pabellén Lunes y Miércoles 19:30-21:00
Baloncesto

Instalacion

U, Deportiva

e e .——l—_._—

Las Matas

1/3 Pabelldn (x4)

Alfredo Espiniella | Pabellén Lunes y miércoles 19:30 - 22:30
Alfredo Espiniella 2/3 Pabellén Martes 17:00-22:30
Alfredo Espiniella 1/3 Pabellén Martes y Jueves 15:30-17:00
Alfredo Espiniella 1/3 Pabellén Martes y Jueves 19:30 - 20:30
Alfredo Espiniella 1/3 Pabelldn Martes y Jueves 21:30-22:30
Alfredo Espiniella 1/3 Pabellén Miércoles 16:00-17:00
Alfredo Espiniella 2/3 Pabellén Jueves 18:00-22:30
Alfredo Espiniella 1/3 Pabellon Viernes 09:30-11:30
Alfredo Espiniella 2/3 Pabellén Viernes 17:00-22:30
Alfredo Espiniella 1/3 Pabellén Viernes 20:00-22:30
Las Matas Pabellén completo Lunes y viernes 21:00-22:30
Entremontes 1/3 pabellén deportivo Martes y jueves 17:30-19:30

Miércoles

20:30-22:30

Dehesa

1/3 Pabellén Cubierto

Lunes y Jueves

20:30-21:30
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Baloncesto inclusivo

Instalacién

U, Deportiva

Entremontes

1/3 pabellén deportivo

19:30 — 21:30

Balonmano
Instalacién U. Deportiva 5] ‘ :
Las Matas 1/3 Pabellén Martes y Jueves 16:30-20:30
Las Matas Pabellén completo Martes y Jueves 14:30-16:30
Las Matas Pabellén completo Martes y Jueves 20:30-22:30
Floorball

Instalacidn

U. Deportiva

Entremontes 1/3 pabellén deportivo | Viernes 17:30-21:00
Entremontes Pabelléon completo Viernes 21:00-22:30
Fuatbol

Instalacién |

UL Deportiva

C. Fatbol Padre Carlos | Campo de fatbol 11 Lunes 17:30-21:30
C. Fatbol Padre Carlos | Campo de fltbol 11 Martes y Jueves 16:00-22:30
C. Fitbol Padre Carlos | Campo de fitbol 11 Miércoles 17:00-22:30
C. Fatbol Padre Carlos | Campo de flthol 11 Viernes 16:00 - 22:30
Las Matas ¥% Campo L-X-V 16:30-20:30
Las Matas Campo Completo L-X-V 20:30-22:30
Las Matas Campo Completo L-X-V 16:30-17:30
Las Matas Campo Completo L-X-V 19:30-22:00
Dehesa Campo F 11 Dehesa 2 L-M-J-V 16:00-17:30
Dehesa Campo F 11 Dehesa 2 Lunes y miércoles 17:30-20:30
Dehesa Campo F 11 Dehesa 2 Viernes 19:00 - 22:00
Dehesa Campo F 11 Recinto Ferial | Martes y jueves 16:00-17:30
Dehesa Campo F 7 Sur Recinto F Lunes y miércoles 18:30-19:30
Dehesa Campo F 7 Norte Recinto F | Martes 19:30-20:30
Dehesa Campo F 7 Norte Recinto F | Miércoles 19:30 -20:30
Dehesa Campo F 7 Norte Recinto F | Viernes 18:30-20:30
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Fitbol — Juegos Municipales

Instalacion

L. Deportiva

LasRozas « =&

Deportes

~ Dias

C. Fithol Padre Carlos | Campo de fatbol 11 Lunes y Miércoles 16:30-17:30
Las Matas ¥: campo Viernes 17:30-20:30
Dehesa Campo F 7 Norte Recinto F | Lunes a viernes 16:30-17:30
Dehesa Campo F 7 Norte Recinto F | Lunes a viernes 20:30-22:30
Dehesa Campo F 7 Norte Recinto F | Martes 18:30-19:30
Dehesa Campo F 7 Norte Recinto F | Jueves 17:30-20:30
Dehesa Campo F 11 Dehesa 2 Martes y jueves 19:30-20:30.
Entremontes Campo de rughy Lunes a jueves 16:00-17:30

Fatbol Americano

_Instalacion

U. Deportiva

| Centro de Rugby % Campo de rughby Lunes a viernes 19:00-22:30
Centro de Rughy Sala de estudios Lunes a viernes 16:00-22:30
Centro de Rugby Sala de estudios Sabado y domingo 09:00-22:00

Fatbol Sala

Instalacion

U. Deportiva

Alfredo Espiniella 1/3 pabelldn Viernes 17:30-20:00
Retamar | Pista exterior cubierta Miércoles 17:30-20:30
Retamar | Pista exterior cubierta Viernes 17:30-19:30
Las Matas Pabellén completo Viernes 17:30-21:00

Fatbol Sala - Juegos Municipales

Instalacion Ui Deportiva _ _
Retamar | Pista exterior cubierta Lunes y martes 17:00 - 22:30
Retamar | Pista exterior cubierta Miércoles 20:30-22:30
Retamar | Pista exterior cubierta lueves 18:30-22:30
Retamar | Pista exterior cubierta Viernes 19:30-22:30
Retamar | Pista exterior descubierta De lunes a viernes 17:00 - 18:00

- _Futbol Femenino
Ly

Instalacion | Ul Deportiva | Dias =
Dehesa Campo F 11 Dehesa 2 Lunes y miércoles 20:30-22:00
Dehesa Campo F 11 Dehesa 2 Martes y jueves 20:30-21:30
Dehesa Campo F 7 Sur Recinto F Lunes y miércoles 19:30-20:30
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Fuatbol S5ala Femenino

LasRozas L

Deportes

Instalacion U. Deportiva Jar
Dehesa Pabelldn completo Lunes y miércoles 21:30-22:30
Dehesa 1/3 pabellén Martes y jueves 20:30-21:30
Dehesa 2/3 pabelldn Martes 21:30-22:30
Dehesa Pabellén completo Jueves 21:30-22:30

Gimnasia Artistica

Instalacién U. Deportiva
Entremontes 1/5 pabellén gimnasia Lunes a jueves 16:30-=19:30
Entremontes Pabellén gimnasia Lunes a jueves 15:30-22:30
Entremontes Pabellén gimnasia Viernes 16:30-—22:30
Entremontes Pabellén gimnasia Sabado y domingo* 09:00-22:00

* Supeditado a |a celebracion

Gimnasia Ritmica

de eventos.

Instalacién U. Deportiva as ora |
Las Matas 1/3 pabellén Martes y jueves 17:00-20:30
Dehesa 1/3 pabellén Lunes y miércoles 18:30 - 20:30
Dehesa 2/3 pabellén Lunes y miércoles 20:30-21:30
Dehesa Pabellon completo Viernes 17:30-21:30
Dehesa Sala polivalente 2 Sabados 10:30-11:30
Hockey Hierba

Instalacién

U, Deportiva

Campo F 7 Norte Recinto F |

Martes

17:30-18:30 |

Dehesa

Campo F 7 Norte Recinto F

Viernes

17:30-18:30

Hockey Linea

Instalacian

U. Deportiva

Centro patinaje Pista Hockey Linea Lunes 18:30-22:30
Centro patinaje Pista Hockey Linea Miércoles y Viernes 17:30-22:30
Centro patinaje Pista Hockey Linea Martes v Jueves 20:00-22:30
Centro patinaje % Pista Hockey Linea Sabado 11:00 - 12:00
~Centro patinaje % Pista Hockey Linea Domingo 11:00-12:00
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Hockey Patines

LasRozas
Deportes

': -

Instalacion U. Deportiva __ Horas
Centro patinaje % Pista Hockey Patines Lunes y miércoles 17:30-18:30
Centro patinaje Pista Hockey Patines Lunes y miércoles 18:30-22:30
Centro patinaje Pista Hockey Patines Viernes 16:30-22:30
Centro patinaje Pista Hockey Patines Martes y jueves 19:30-20:00
Centro patinaje % Pista Hockey Patines Martes y jueves 20:00-21:00
‘Centro patinaje Pista Hockey Patines Martes y jueves 21:00-22:30
Centro patinaje Pista exterior Lunes, miércoles y viernes 20:00-22:30
Centro patinaje Pista exterior Martes y jueves 18:30—19:00

Judo

. Instalacién | ~ U. Deportiva ‘ _ Horas
Las Matas Tatami Viernes 19:00 - 21:30
Entremontes Sala tatami Lunes y miércoles 20:30-22:30

Juegos Municipales

Instalacion | U.Deportiva ' i)
Entremontes 1/3 pabellén deportivo Lunes a viernes 16:00-17:30
Entremontes 1/3 pabelldn deportivo Lunes a jueves 21:30-22:30
Entremontes 1/3 pabellén deportivo Jueves 19:30- 2:!.:30

Krav Maga

Instalacion
Las Matas

Tatami

Miércoles

21:30 - 22:30

Dehesa

Tatami

Martes y jueves

21:30-22:30

Mountain-Bike

Instalacion

U. Deportiva
Circuito Ed. Vial

Lunes a viernes

" 08:00 —22:00

Centro Ed. Vial

Centro Ed. Vial

Circuito Ed. Vial

Sabado y domingo

09:00-21:00

Natacidn

' Las Matas

U. Deportiva
2 calles de piscina

LM, Xy

17:30 — 22:00 |

Las Matas

1 calle de piscina

LM,Xyl

19.00 - 19:45
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% \ | Dehesa

LasRozas i

Deportes

Las Matas 1 calle de piscina LM, Xyl 20:30-22:00
Las Matas 3 calles de piscina Viernes 18:00-22:00
Las Matas 1 calle de piscina Viernes 20:00-22:00
Las Matas 2 calles de piscina Sabados 09:00-11:00
Dehesa 1 calle piscina Martes y jueves 20:30-22:00

Patinaje artistico en linea

Instalacion

U. Deportiva

Centro patinaje Pista exterior Lunes 18:00 — 20:00
Centro patinaje Pista exterior Martes y jueves 15:00-22:00
Centro patinaje Pista exterior Miércoles 18:30 - 20:00
Centro patinaje Pista Hockey linea Sabado 09:00-11:00
Centro patinaje % Pista Hockey linea Sabado 11:00-12:00
Centro patinaje Pista Hockey linea Sabado 12:00-13:00
Centro patinaje Pista Hockey linea Domingo 09:00-11:00
Centro patinaje % Pista Hockey linea Domingo 11:00-12:00
Centro patinaje Pista Hockey linea Domingo 17:00 - 20:00
Las Matas 1/3 Pabelldn Martes y Jueves 17:30-18:30

Patinaje artistico tradicional

Instalacién

_U. Deportiva

Centro patinaje Pista Hockey linea Martes y jueves 18:30-20:00
Centro patinaje Pista Hockey Patines Martes y jueves 16:00-17:30
Centro patinaje % Pista Hockey Patines Lunes y miércoles 17:30-18:30
Centro patinaje % Pista Hockey Patines Martes y jueves 20:00-21:00
Centro patinaje Pista Hockey Patines Sabado y domingo 12:00 -15:00

Piragilismo

~Instalacién

U. Deportiva

Canal de piragua

Lunes a viernes

16:00 - 22:00 |

Dehesa

Canal de piragua

Sabados y domingos

10:00 —22:00

\Rugby

Instalacion

U, Deportiva

Centro de Rughy % Campo de rughy Lunes y miércoles 19:00-22:30
Centro de Rugby % Campo de rughy Martes y jueves 20:00-22:30
Centro de Rugby Campo de rughy Viernes 17:00-19:00
Centro de Rugby ¥ Campo de rugby Viernes 19:00-22:30
Centro de Rugby Sala de estudios Lunes a viernes 16:00-22:30
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| Centro de Rugby

| Sala de estudios

| Sabado y domingo

| 09:00-22:00 |

Tai Chi

Instalacion

U. Deportiva

Las Matas Sala Polivalente Lunes y Miércoles | 11.00 DO 12:00 |

Dehesa Sala actividades orientales | Martes y jueves 21:30-22:30

Dehesa Sala actividades orientales | Sadbados 12:00-14:00

Dehesa Sala actividades orientales | Domingos 11:00-13:00
Taekwondo

"instalacion’ T 'U. Deportiva ras
Las Matas Tatami Lunes y ‘Miércoles 20:30-21:30
Las Matas Tatami Martes y Jueves 20:30-22:30
Dehesa Tatami Lunes y miércoles 20:30-22:30
Dehesa Tatami Viernes 19:30-22:00
Entremontes Sala tatami Martes y jueves 21:30~22:30
Entremontes Sala tatami Viernes 19:00-=20:30
Entremontes Sala tatami '| Sébado 11:00-13:30

Tenis de mesa

Instalacion | Ul Deportiva | ra
Martin Dones Pabelldn cubierto De lunes a jueves 16:30-17:30
Martin Dones Pabelldn cubierto De lunes a jueves 19:30-21:00
Martin Dones Pabellén cubierto Sdbado 09:00 - 20:00
Martin Dones Pabellén cubierto Domingo 09:00 - 14:00
Martin Dones Pabelldn cubierto Viernes 16:30 - 18:00

Triatlon
‘\\‘\N-

Ul Déportiva

nstalacion

20:30-22:00

Alfredo Espiniella 2 calles de piscina Lunes y Miércoles

Alfredo Espiniella 3 calles de piscina Viernes 20:00-21:30
Las Matas 3 calles de piscina De Lunes a viernes 15:30-17:00
Las Matas Sala Polivalente Viernes 17:30-19:00
Dehesa 2 calles piscina Lunes y miércoles 15:30-17:00
Dehesa 1 calle piscina Lunes y miércoles 16:00=17:00
Dehesa 3 calles piscina Viernes 15:30-17:00
Dehesa 1 calle piscina Martes 17:00-18:30
Dehesa 3 calles piscina Sabados 09:00 - 10:00
Dehesa 2 calles piscina Lunes y miércoles 20:30-=21:30
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LasRozas o8
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Dehesa 3 calles piscina Domingos 13:00 - 14:00
Dehesa 1 calle piscina Martes y jueves 20:30-22:00
Dehesa Pista Atletismo Martes 18:45-21:00
Dehesa Pista Atletismo Miércoles 17:30-21:00
Dehesa Pista Atletismo Miércoles 20:30-22:00
Dehesa Pista Atletismo lueves 18:00-21:00
Dehesa Pista Atletismo Viernes 17:30-19:30
Entremontes 3 calles de piscina Sébado 12:30-13:30
Entremontes 1 calle de piscina Martes y jueves 20:30-22:00
Entremontes 1 calle de piscina Martes 21:15-22:00
Entremontes 1 calle de piscina Jueves 21:15-22:00
Entremontes 1 calle de piscina Jueves 21:15-22:00
Voleibol

Instalacién U. Deportiva _ 3s _ Horas |
Martin Dones Pabelldn cubierto De lunes a jueves 21:00-22:30
Entremontes 1/3 pabellén deportivo Lunes a jueves 19:30-22:30
Entremontes 1/3 pabellén deportivo Lunes a jueves 20:30-22:30
Entremontes 2/3 pabelldn deportivo Viernes 18:00-21:00

Waterpolo

_Instalacion

U. Deportiva

Lunes y miércoles

21:15 — 22:00

Entremontes 3 calles de piscina
Entremontes 3 calles de piscina Sabado 17:00 -19:00
Entremontes 3 calles de piscina Domingo 10:00-12:00
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PRE-TEMPORADA (1 al 31 de agosto)

Pabellén deportivo

Instalacion ‘ ‘U Deportiva
Martin Dones Pabellén Deportivo Lunes a viernes 16:30-21:30
Las Matas 3/3 pabellén deportivo Lunes a Viernes 09:00-22:00
Dehesa Pabellén completo Lunes a viernes 09:00-21:30
Dehesa Pabellén completo Sdbado y domingo 09:00 —21:00
Piscina

Instalacion

U. Deportiva

18:00 — 20:00 |

Horas rad

Las Matas 3 calles de piscina Lunes a viernes

Dehesa 3 calles de piscina Lunes a domingos 08:00-21:00
Campo de futbol

_ Instalacion = U.Deportiva [ |

Padre Carlos Campo Completo Lunes a viernes 09:00 - 21:30

Las Matas Campo Completo Lunes a viernes 09:00-22:00

Dehesa 2 Campo Completo Lunes a viernes 09:00-21:30

Dehesa 2 Campo Completo Sabado y domingo 09:00-21:00

F7 Norte R. Ferial Campo Completo Lunes 09:00 - 19:30

F7 Norte R. Ferial Campo Completo Lunes 20:30-22:30
[ F7 Norte R. Ferial Campo Completo Martes a viernes 09:00-22:30

F7 Norte R. Ferial Campo Completo Sabado y domingo 09:00 — 22:00

F7 Sur R. Ferial Campo Completo Lunes a viernes 09:00 - 22:30

F7 Sur R. Ferial Campo Completo Sabado y domingo 09:00-22:00

oy
\_ Sala Polivalente

Instalacian

Las Matas

__ VU.Deportiva
Sala polivalente

Lunes a viernes

09:00-22:00

Tatami

Instalacian
Las Matas

U. Deportiva
Sala Tatami

Lunes a viernes

09:00 —22:00 |
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Pistas de Tenis

Instalacian
Las Matas

L. Deportiva

| 1 ista. de tenis

Lunes a viernes

09:00-22:00

Dehesa

2 Pistas de tenis

Lunes a domingo

09:00-21:00

Pistas de Padel

Instalacian
Las Matas

U. Deportiva
1 Pista padel

Lunes a viernes

09:00 — 22:00

Dehesa

2 Pistas de padel

Lunes a domingo

05:00-21:00

Pista de Atletismo

Instalacién
Dehesa

LI, Deportiva
Pista de atletismo

Lunes a viernes

09:00 - 21:30 |

Dehesa

Pista de atletismo

Sébado y domingo

09:00 —-21:00

Gimnasio Pista de Atletismo

Instalacion
Dehesa

‘ U, Deportiva
Gimnasio

Lunes a viernes

| 09:00-21:30

Dehesa '

Gimnasio

Sébado y domingo

09:00 —21:00

Pistas exteriores

Instalacion U Deportiva
Hockey linea % pista o pista completa Lunes a viernes 09:00—21:30
Hockey patines ¥ pista o pista completa Lunes a viernes 09:00-21:30
Retamar | Pista completa Lunes a viernes 16:30-21:30
12 de Mayo Pista Completa Lunes a viernes 10:00 - 21:00

\ Sala de Actividades Orientales

Instalacion

_ U.Deportiva

Dehesa

Sala actividades orientales

Lunes a domingo

09:00 - 21:00

Tatami

Instalacion

Dehesa

U. Deportiva
Sala tatami

Lunes a viernes

09:00-21:30
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| Dehesa

| Sala tatami

| Sdbado y domingo

| 13:00-21:00 |

Pistas de Voley Playa Recinto Ferial

ehesa

__Instalacion |

1 Pista de voley playa

__U.Deportiva

= Dias
Lunes a viernes

09:00-22:30

Dehesa

1 Pista de volay playa

Sdbado y domingo

09:00 - 22:00

Canal de Piragiiismo

Instalacién

U Deportiva

Dehesa

Canal de piragua

Lunesdomin

| 09:00-22:00

PRE-TEMPORADA (del 3 al 16 de septiembre)

Pabellén deportivo

IRstalacion

Ui Deportiva

Alfredo Espiniella Pabellon deportivo Lunes a viernes 09:00-21:30
Alfredo Espiniella Pabellon deportivo Sabado y domingo 10:00 - 21:00
Martin Dones Pabelldn Deportivo Lunes a viernes 16:30-21:30
Martin Dones Pabellén Deportivo Sdbado y domingo 10:00 - 21:00
Dehesa Pabellén deportivo Lunes a viernes 09:00 - 21:30

~.| Dehesa Pabelldn deportivo Sébado y domingo 09:00-21:00
. Entremontes Pabellén depaortivo Lunes a viernes 09:00-21:30
Entremontes Pabellén deportivo Sabado y domingo 10:00 —21:00

Pabellén gimnasia artistica

Instalacin™" || U.Deportiva ' " Horas
Entremontes Pabellén gimnasia Lunes a viernes 09:00 - 21:30
Entremontes Pabellén gimnasia Sabado y domingo 10:00-21:00

Piscina

Instalacion

Alfredo Espiniella

3 calles de piscina

Lunes a viernes

09:00 — 21:30 |
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Alfredo Espiniella 3 calles de piscina Sdbado y domingo 10:00-21:00

Dehesa 3 calles de piscina Lunes a domingo 08:00 - 21:00

Entremontes 3 calles de piscina Lunes a viernes 09:00-21:30

Entremontes 3 calles de piscina Sabado y domingo 10:00-21:00
Campo de futbol

Instalacion

U. Deportiva

Padre Carlos Campo de futhol Lunes a viernes 09:00-21:30
Padre Carlos Campo de fiithol Sabado y domingo 10:00-21:00
Campo Dehesa 2 Campo de fathol Lunes a viernes 09:00-21:30
Campo Dehesa 2 Campo de futbol Sabado y domingo 09:00 - 21:00
Campo F7 Norte RF | Campo de flthol 7 Lunes 09:00-19:30
Campo F7 Norte RF | Campo de flthol 7 Lunes 20:30-22:30
Campo F7 Norte RF | Campo de fatbol 7 Martes a viernes 09:00 -22:30
Campo F7 Norte RF | Campo de flthol 7 Sabado y domingo 09:00-22:00
Campo F7 Sur RF Campo de flitbol 7 Lunes a viernes 09:00 - 22:30
Campo F7 Sur RF Campo de fitbol 7 Sabado y domingo 09:00 - 22:00

Pistas de Tenis

Instalacion

. Deportiva

Dehesa 2 pistas de tenis Lunes a domingo [ 09:00 - 21:00 |
Entremontes 2 pistas de tenis Lunes a viernes 09:00-21:00
Entremontes 2 pistas de tenis Sabado y domingo 10:00 - 21:00

Pistas de Padel

Instalacion U. Deportiva I
Dehesa 2 pistas de padel Lunes a domingo 09:00-21:00
Entremontas 2 pistas de padel Lunes a viernes 09:00 - 14:00
Entremontes 1 pista de péadel Lunes a viernes 14:00 -21:00
Entremontes 1 pista de padel Sdbado y domingo 10:00-21:00

.. \""H‘..._Pista de Atletismo

~ Instalacién U. Deportiva
Dehesa Pista de atletismo Lunes a viernes 09:00-21:30
Dehesa Pista de atletismo Sabados y domingos 09:00-21:00
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Gimnasio Pista de Atletismo

UYDepartiva

Instalacion

LasRozas
Deportes

Gimnasio

Dehesa

Lunes a viernes

Dehesa Gimnasio

Sabado y domingo

09:00 - 21:00

Pistas exteriores

Instalacion U. Deportiva ‘ s
Hockey linea ¥ pista o pista completa Lunes a viernes 09:00 - 21:30
Hockey linea ¥ pista o pista completa Sdbado y domingo 10:00 -21:00
Hockey patines ¥ pista o pista completa Lunes a viernes 09:00-21:30
Hockey patines Y% pista o pista completa Sabado y domingo 10:00 - 21:00
Retamar | Pista completa Lunes a viernes 16:30-21:30
Retamar | Pista completa Sdbado y domingo 10:00 —21:00

Salas polivalentes

[nstalacion Ul Deportiva

instalacion U. Deportiva

Dehesa Sala actividades orientales | Lunes a domingo 09:00 - 21:00

Entremontes Sala polivalente 1 Lunes a viernes 09:00 - 21:30

Entremontes Sala polivalente 1 Sabado y domingo 10:00 - 21:00

Entremontes Sala polivalente 2 Lunes a viernes 09:00-21:20

Entremontes Sala polivalente 2 Sdbado y domingo 10:00 - 21:00
Tatami

|_Dehesa Sala tatami Lunes a viernes 09:00 - 21:30
Déhesa Sala tatami Sabado y domingo 13:00 -21:00
Entremontes Sala tatami Lunes a viernes 09:00-21:30
Entremontes Sala tatami Sabado y domingo 10:00 - 21:00

Pistas de Vdley Playa Recinto Ferial

Instalacion

o U. Deportiva
1 Pista voley playa

Dehesa

Lunes a viernes

09:00-22:30

Dehesa

1 Pista voley playa .

Sdbado y domingo

09:00 -22:00
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Las Rozas Deportes

Concejalia de Deporlas y Ferias

Canal de Piragiiismo

Instalacién _ U, Deportiva |
Dehesa Canal de piragua Lunes a domingo 09:00 - 22:00

Centro de Educacion Vial

| Instalacion U. Deportiva | _ ‘
Centro Ed. Vial, Circuito Ed. Vial Lunes a viernes 08:00-22:00
Centro Ed. Vial Circuito Ed. Vial Sébado y domingo 09:00-21:00
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NAVIDAD

Pabellén

LasRozas +
Deportes

Instal3cion U. Deportiva |
Las Matas Pabellén deportivo Lunes a domingo 09:00-22:00
Dehesa Pabellén deportivo Lunes 09:00 - 20:00
Dehesa Pabellon deportivo Martes a jueves 09:00 - 22:30
Dehesa Pabellén deportivo Viernes 09:00-21:00
Dehesa Pabellén deportivo Sdbado y domingo 09:00-22:00
Entremontes Pabellén deportivo Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Pabellén deportivo Sdbado y domingo 09:00-22:00

Pabellén gimnasia artistica

Instalacion Ul Deportiva
Entremontes Pabellén gimnasia Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Pabellén gimnasia Sabado y domingo 09:00-22:00
Piscina
. Instalacion | U.Deportiva "
Las Matas 3 calles de Piscina Lunes a domingo - 09:00-22:00
Dehesa 3 calles de piscina Lunes a viernes 08:00-22:00
Dehesa 3 calles de piscina Sabado y domingo 09:00 - 21:00
Entremontes 3 calles de piscina Lunes a viernes 08:00-22:00
Entremontes 3 calles de piscina Sdbado y domingo 09:00 - 21:00

Sala Polivalente

Instalacién

U Deportiva

~Dehesa Actividades orientales Lunes a domingo 09:00 -21:00
Las Matas Sala Polivalente Lunes a Domingo 09:00-22:00
Entremontes Sala polivalente 1 Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Sala polivalente 1 Sabado y domingo 09:00=22:00
Entremontes Sala polivalente 2 Lunes a viernes 08:00 —22:30
Entremontes Sala polivalente 2 Sabado y domingo 09:00 = 22:00

Campo de Fatbol

| Instalacion
Las Matas

5 U. Deportiva
Campo completo

Lunes a viernes

[ 09:00-22:00

Campao Dehesa 2

Campo completo

Lunes a domingo

09:00-21:00




LasRozas ¢ '+
Deportes '

l’. Ayunlﬂmlento de

Las Rozas
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Campo F7 Norte RF

Campo completo

Lunes a domingo

09:00-21:00

Campo F7 Sur RF

Campo completo

Lunes a domingos

09:00-21:00

Tatami

Instalacidn T, Deportiva ‘ ,
Las Matas Sala tatami Lunes a Domingo 09:00-22:00
Dehesa Sala tatami Lunes a viernes 09:00-21:00
Dehesa Sala tatami Sébado 09:00 - 11:30
Dehesa Sala tatami Sdbado 13:00-21:00
Dehesa Sala tatami Domingo 09:00-21:00
Entremontes Sala tatami Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Sala tatami Sdbado y domingo 09:00-22:00

Pista de Atletismo

Instalacion
Dehesa

L. Deportiva
Pista atletismo

” Lunes a omingo

09:00 — 21:00

Gimnasio Pista de Atletismo

Instalacian

U. Deportiva

Gimnasio

[ 09:00 - 21:00

Pistas de Tenis

| Lunesa domingo

Instalacion U, Deportiva :
Las Matas 1 pista de tenis Lunes a viernes 09:00-22:00
Dehesa 2 pistas de tenis Lunes a domingo 09:00-21:00
Entremontes 2 pistas de tenis Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes 2 pistas de tenis Sdbado y domingo 09:00 -22:00

Pistas de Padel

Instalacion ______ U.Deportiva
Las Matas 1 pista de padel Lunes a viernes 09:00 -22:00
Dehesa 2 pistas de padel Lunes a domingo 09:00-21:00
Entremontes 2 pistas de padel Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes 1 pista de padel Lunes a viernes 09:00-22:00
Entremontes 1 pista de padel Sébado y domingo 08:00-22:30
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Las Rozas Deporteg !

Concejalla de Deporles y Ferlas

Pistas exteriores

{nstalacidn L. Deportiva __Horas

Hockey linea . ¥ pista o pista completa Lunes a viernes 09:00-21:30

Hockey linea % pista o pista completa Sébado y domingo 10:00-21:00

Hockey patines % pista o pista completa Lunes a viernes 09:00-21:30

Hockey patines ¥ pista o pista completa Sébado y domingo 10:00-21:00

12 de Mayo Pista completa Lunes a viernes 10:00-21:00

Retamar | Pista completa Lunes a viernes 10:00-21:00
Pistas de Voley Playa

© Instalacién ~ U.Deportiva
Dehesa 2 pistas de voley playa Lunes a domingo 09:00-22:00

Canal de Piragiiismo

o nstalacion | U, Deportiva
Dehesa Completo

| Lunes a domingo 09:00-21:00

Centro de Rughy

instalacion | U.Deportiva __ Horas

Centro de Rughy Campo de rugby Lunes a viernes 16:00 —22:30 |
Centro de Rugby Campo de rugby Sébado y domingo 09:00 - 22:00

Centro de Educacién Vial

Instalacion | U. Deportiva :
Centro Ed. Vial Circuito Ed. Vial Lunes a viernes 08:00-22:00

Centro Ed. Vial Circuito Ed. Vial Sdbado y dominge 09:00-21:00
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SEMANA SANTA

Pabellén deportivo

Instalacién

U. Deportiva

Alfredo Espiniella Pabellén deportivo Lunes a viernes 09:00-21:30
Alfredo Espiniella Pabellén deportivo Sabado y domingo 10:00 - 21:00
Martin Dones Pabellén completo Lunes a viernes 09:00-21:30
Martin Dones Pabellén completo Sdbado y domingo 10:00 - 21:00
Las Matas Pabellén deportivo Lunes a viernes 09:00-22:00
Dehesa Pabellén deportivo Lunes 09:00 - 20:00
Dehesa Pabellén deportivo Martes a jueves 09:00-22:30
Dehesa Pabellon deportivo Viernes 09:00-21:00
Dehesa Pabellén deportivo Sébado y domingo 09:00-22:00
Entremontes Pabellén deportivo Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Pabellén deportivo Sébado y domingo 09:00-22:00

Pabellén gimnasia artistica

| Instalacién U. Deportiva {ora:
Entremontes Pabelldn gimnasia Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Pabellén gimnasia Sébado y domingo 09:00-22:00
Piscina

Instalacion

U, Deportiva

1 09:00-21:30

Alfredo Espiniella 2 calles de piscina Lunes a viernes

Alfredo Espiniella 2 calles de piscina Sabado y domingo 10:00 - 21:00
Las Matas 3 calles de piscina Lunes a viernes 09:00-22:00
Dehesa 3 calles de piscina Lunes a viernes 08:00—22:00
Dehesa 3 calles de piscina Sabado y domingo 09:00 — 21:00
Entremontes 3 calles de piscina Lunes a viernes 08:00-22:00
Entremontes 3 calles de piscina Sdbado y domingo 09:00-21:00

Sala Polivalente

Instalacién U. Deportiva
Dehesa Sala actividades orientales | Lunes a domingos 09:00—21:00
Las Matas Sala polivalente Lunes a viernes 09:00-22:00
Entremontes Sala polivalente 1 Lunes a viernes 08:00—22:30
Entremontes Sala polivalente 1 Sabado y domingo 09:00 - 22:00
Entremontes Sala polivalente 2 Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Sala polivalente 2 Sébado y domingo 09:00 - 22:00
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Concejalia de Deportas y Ferias

Campo de fitbol

U, Deportiva

Padre Carlos Campo de fiitbol Lunes a viernes 09:00-21:30
Padre Carlos Campo de fatbol Sabado y domingo 10:00-21:00
Las Matas Campo de fathol Lunes a viernes 09:00 - 22:00
Campo Dehesa 2 Campo de fltbhol Lunes a domingo 05:00-21:00
Campo F7 Norte RF | Campo de futbol 7 Lunes a domingo 09:00-21:00
Campo F7 Sur RF Campo de fatbol 7 Lunes a domingo 09:00 - 21:00

Pistas exteriores

" Vinstalacien)

U; Deportiva

Hockey linea % pista o pista completa Lunes a viernes 09:00 - 21:30
Hockey linea % pista o pista completa Sabado y domingo 10:00-21:00
Hockey patines ¥ pista o pista completa Lunes a viernes 09:00-21:30
Hockey patines % pista o pista completa Sabado y domingo 10:00-21:00
12 de Mayo Pista completa Lunes a viernes 10:00-21:00
Retamar | Pista completa Lunes a viernes 16:30-21:30

Tatami

Instalacion U DEportiva
Las Matas Sala tatami Lunes a viernes 09:00-22:00
Dehesa Sala tatami Lunes a viernes 09:00 -21:00
Dehesa Sala tatami Sabado 05:00-11:30
‘Dehesa Sala tatami Sabado 13:00-21:00
Dehesa Sala tatami Domingo 09:00-21:00
Entremontes Sala tatami Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes Sala tatami Sabado y domingo 09:00-22:00

Pistas de Tenis

Instalacion

"~ U, Deportiva

Las Matas 1 pista de tenis Lunes a viernes 05:00-22:00
Dehesa 2 pistas de tenis Lunes a domingo . 09:00-21:00
Entremontes 2 pistas de tenis Lunes a viernes 08:00-22:30
Entremontes 2 pistas de tenis Sdbado y domingo 09:00-22:00

Pistas de Padel

Instalacion
Las Matas

U Deportiva
1 pista de padel

Lunes a viernes

09:00 - 22:00
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Las Rozas Deportes

Concejalia de Deporles y Ferlas

Dehesa 2 pistas de padel Lunes a domingos 09:00 - 21:00
Entremontes 2 pistas de padel Lunes a viernes 08:00 - 22:30
Entremontes 1 pista de pédel Lunes a viernes 09:00-22:00
Entremontes 1 pista de padel Sdbado y domingo 08:00 -22:30

Pista de Atletismo

Instalacidn . Deportiva

Pista de atletismo Lunes a domingo 09:00 - 1:00

Gimnasio Pista de Atletismo

Instalacion L. Deportiva
Gimnasio

09:00 — 21:00

Lunes a domingo

Pistas de Véley Playa

Instalacion ‘ U. Deportiva
2 pistas de voley playa

09:00 - 22:00

Lunes a domingo

Canal de Piragiiismo

| Instalacién | U, Deportiva
Canal de piragua

Lunes a domingo 09:00 —21:00

Centro de Rugby

~ Instalacién | U.Deportiva , |
Centro de Rugby Campo de rugby Lunes a viernes 16:00 - 22:30
Centro de Rughy Campo de rugby Sabado y domingo 09:00-22:00

Centro de Educacion Vial

i Instalacion . _U.Deportiva ,
Centro Ed. Vial Circuito Ed. Vial Lunes a viernes 08:00-22:00

Centro Ed. Vial Circuito Ed. Vial Sébado y domingo 09:00-21:00







