
JÓVENES ACTIVOS 
CURSO 25/26

CLUB JOVEN TU ESPACIO

Espacio de ocio alternativo saludable para jóvenes de 11 a 17 años que se

desarrolla las tardes de los viernes y sábados de 17.30h a 21h en el Centro de la

Juventud. Es un lugar en el que los adolescentes pueden reunirse y pasar su tiempo

libre disfrutando, proponiendo y organizando actividades o iniciativas culturales,

deportivas y recreativas, acompañados siempre por un equipo de monitores y

dinamizadores juveniles que serán los encargados de canalizar esas propuestas de

ocio, teniendo siempre en cuenta la participación de los propios adolescentes.

Asóciate al Club Joven y podrás disfrutar de un espacio de encuentro con futbolín,

ping-pong, música, juegos de mesa,… para divertirte con el grupo de amigos y

amigas. Y además, cada fin de semana habrá una propuesta de actividad diferente.

Edades: Nacidos del 2009 al 2015. 

Requisitos::Empadronados, estudiantes y residentes en el municipio.

Fechas y horarios: Viernes y sábados de 17.30h a 21h

En el trimestre de otoño 2026 tendremos actividad los días: 16, 17, 23 y 24

de octubre; 6, 7, 13, 14, 20, 21, 27 y 28 de noviembre; y 11, 12, 18 y 19 de

diciembre.

Lugar: en el Centro de la Juventud o, puntualmente, otras ubicaciones.

Precio: Gratuito, con inscripción previa. 

Programación trimestral:

En el siguiente cartel puedes ver la programación de las actividades de cada fin de

semana del trimestre de otoño. Si tienes alguna propuesta, ¡cuéntanosla!

*Las sesiones Juli Mari son ocio dinamizado por el equipo de monitores de siempre, pero

basadas en las dinámicas de juego libre, experimentación con materiales y diversión. Juli

Mari es flexible (podrás jugar o no a los juegos propuestos o proponer otros, podrás elegir

la música que quieres escuchar, podrás aprender y enseñar manualidades…) se basa en los

principios JUego LIbre, MAnualidades y RIsas.





Inscripción y acceso: 
1. Date de alta como usuario de Juventud.
2. Inscríbete en la actividad Club Joven Tu Espacio 26-27
Podrán inscribirse aquellos usuarios de Juventud que estén empadronados, 
acrediten residir o estudiar en el municipio.
3. Acude al Centro de la Juventud el día que desees participar. Identifícate 
para comprobar que eres socio y accede. (Entrada libre hasta completar 
aforo).
4. La hora de entrada y salida es flexible durante toda la tarde. La actividad 
propuesta principal de cada día se desarrollará, aproximadamente, en las dos 
horas centrales del horario del Club. Los participantes que deseen salir del 
Centro de la Juventud podrán hacerlo. Lógicamente, fuera del recinto del 
Centro de la Juventud los monitores no pueden controlar ni responsabilizarse 
de las acciones de los participantes.
5. Las actividades de viernes y sábado serán las mismas para cada fin de 
semana. Siempre que las limitaciones de aforo lo permitan, los socios del 
club podrán acceder cualquiera de los dos días (solo uno de los dos días cada 
fin de semana).
6. Si hay alguna información de interés (alergia, lesión, discapacidad, 
problema psicológico, madurativo o de comportamiento social, dificultad de 
relación, …) que consideres conveniente trasladar al equipo de monitores, 
comunícaselo al coordinador. Haremos todo lo que esté a nuestro alcance 
para hacer de Club Joven un espacio acogedor y amable para todos.
6. El límite de aforo se determina en función de la naturaleza de la actividad 
programada y su localización. Con el fin de prestar unas condiciones óptimas 
de calidad, atención y seguridad, nunca superará el límite de 80 participantes.

Comunicación con los participantes:
El teléfono del coordinador/a del programa es 609976612. Si quieres estar 
en la lista de distribución de Whatsapp de Club Joven Tu Espacio, tienes que 
agendar este número y enviarle un mensaje privado indicando el nombre 
completo del participante. De este modo, recibirás información de la 
programación semanal. Por protección de datos, la lista de distribución se 
borra cada año, en septiembre se eliminan los contactos del curso anterior. La 
lista de distribución de Whatsapp es optativa, la comunicación oficial se hará 
a través de juventud.actividades@lasrozas.es

El teléfono del coordinador estará encendido una hora antes de arrancar con 
la actividad y durante todo su desarrollo. 
+ INFO: 
Servicio de Información e Inscripciones:
www.lasrozas.es/juventud/servicios/informacion-e-inscripciones
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