
Área de Medio Ambiente
Ayuntamiento de Las Rozas

GUÍA DE ACTIVIDADES

OTOÑO 2025

EDUCACIÓN 
AMBIENTAL



ECOESCUELAS
Proyecto anual

Proyectos trimestrales

Jornadas y talleres

Cortos x Reciclaje

Actividades en el Centro del Medioambiente

“La Talaverona”

ITINERARIOS GUIADOS
Atrapa la huella

Biodiversidad escondida

Land art: Otoñarte

Los secretos del bosque

2

3 TALLERES Y JORNADAS

Taller “Horticultura ecológica”

Club de mayores “Corazón verde”

Jornada “Gran plantación familiar”

Taller “Mantenimiento de cajas nido”

Taller “Navidades sostenibles”
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EMPRESAS SOSTENIBLES
(Responsabilidad Social Corporativa)

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”
Especial Halloween “Naturaleza  misteriosa”

Jornada navideña:

- Arreglos florales

- Yincana “El árbol de los deseos”

- Navidad en el huerto

Basuraleza

Visitas al Centro del Medioambiente “La Talaverona”

Sensibilización medioambiental

4
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CALENDARIO

OCTUBRE

NOVIEMBRE

4 HORTICULTURA ECOLÓGICA
11 ATRAPA LA HUELLA
13 PRIMERA SESIÓN CORAZÓN VERDE
18 GRAN PLANTACIÓN FAMILIAR

31 ESPECIAL HALLOWEEN

8 BIODIVERSIDAD ESCONDIDA 

10 SEGUNDA SESIÓN CORAZÓN VERDE

15 LAND-ART: OTOÑARTE

22 MANTENIMIENTO DE CAJAS NIDO

29 LOS SECRETOS DEL BOSQUE

DICIEMBRE
13 JORNADA NAVIDEÑA CON VARIAS ACTIVIDADES: 

• ARREGLOS FLORALES
• YINCANA “EL ÁRBOL DE LOS DESEOS”
• NAVIDAD EN EL HUERTO

20 NAVIDADES SOSTENIBLES



ECOESCUELAS
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DESTINARIOS

Educación infantil, primaria, 
secundaria y bachillerato

LUGAR

Centros escolares; entorno natural 
de las Rozas; Centro del 
Medioambiente “La Talaverona”

FECHA 

Curso 2025-2026

ECOESCUELAS

DESARROLLO DE LA 
PROPUESTA 

Se envía información a todos los 

centros educativos

INSCRPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

PROYECTOS ANUALES

PROYECTOS TRIMESTRALES

JORNADAS Y TALLERES

ACTIVIDADES EN EL CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 

“LA TALAVERONA”

Consulta nuestra propuesta de actividades de educación 

ambiental para el curso 2025/2026 dirigidas a Ecoescuelas de 

Las Rozas e inscribe a tu centro para participar en las 

diversas actividades que organizamos tanto en los centros 

escolares como en el entorno natural de Las Rozas

Nuestro objetivo: 

Implicar a la comunidad educativa en iniciativas atractivas 

que ayuden a conocer y valorar el medio ambiente de Las 

Rozas, para sensibilizar acerca de su necesidad de protección

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


ITINERARIOS 
GUIADOS
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ITINERARIOS GUIADOS

¿Alguna vez has 

capturado una huella?

Pues en esta actividad 

tendrás la oportunidad de 

fabricar un molde de 

escayola de cualquier 

huella que te encuentres en 

la naturaleza. Una gran 

forma de aprender las 

huellas y 

los rastros. 

Identificaremos 

las huellas de los animales 

que podemos encontrar en 

el bosque y aprenderemos  

como viven a partir de sus 

rastros

DESTINARIOS

Público familiar 

LUGAR

Área recreativa Virgen del 
Retamar

FECHA

11 octubre de 11:00 a 12:30

DURACIÓN

1 hora y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

ATRAPA LA HUELLA

https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
adjuntos (1).zip


ITINERARIOS GUIADOS

DURACIÓN

1 hora y media

DIFICULTAD

Baja (2 km i/v)

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

DESTINARIOS

Todos los públicos

LUGAR

Dehesa de Navalcarbón
(Calle Clara Campoamor, 10)

FECHA

8 de noviembre. De 11:00 a 12:30

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

BIODIVERSIDAD 
ESCONDIDA

¿Os queréis poner a prueba? En esta 

espectacular yincana tendréis ocasión de 

demostrar vuestras capacidades para superar 

unas pruebas emocionantes. 

Se trata de una actividad perfecta para 

conocer el entorno que nos rodea al detalle y 

descubrir la fauna y la flora de Navalcarbón

mediante la exploración y el juego.

https://maps.app.goo.gl/m4r88q8QyJWx7EZB7
adjuntos.zip


ITINERARIOS GUIADOS

LAND-ART: OTOÑARTE

Os proponemos una jornada de land art (arte y 

naturaleza) en la que descubriremos la inmensa 

gama de colores que nos ofrece el otoño a través de 

actividades creativas realizadas en el entorno del río 

Guadarrama a su paso por Las Rozas.

¿Os animáis a crear obras de arte sostenibles con 

elementos naturales?

DESTINARIOS

Público familiar

LUGAR

Área recreativa Virgen del 
Retamar

FECHA

15 de noviembre de 11:00 a 12:30

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

DURACIÓN

1 hora y media

DIFICULTAD

Baja (2 km i/v)

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Area+Recreativa+Puente+De+Retamar/@40.52039,-3.938959,15z/data=!4m6!3m5!1s0xd419cfa54878fa3:0xcb607c2eed3a5448!8m2!3d40.52039!4d-3.938959!16s/g/11b8zk7y81?entry=ttu
adjuntos (1).zip


ITINERARIOS GUIADOS
LOS SECRETOS DEL BOSQUE

En esta ruta descubriremos a través de los sentidos 

los secretos que aguarda el entorno natural del arroyo 

de la Torre. 

¿Sabías que existe un alcornocal en nuestra ciudad? 

Te proponemos un día en familia de  aprendizaje y 

educación en el respeto por el medio ambiente 

mediante la experimentación, el autodescubrimiento

y el juego.

DESTINARIOS

Público familiar

LUGAR

Urb. El Golf 
(desde C/ Cabo Machichaco, 67)

FECHA

29 de noviembre de  11:00 a 12:30

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

DURACIÓN

1 hora y media

DIFICULTAD

Baja (1 km i/v)

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

adjuntos (1).zip


CURSOS, 
TALLERES Y 
JORNADAS
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HORTICULTURA ECOLÓGICA

DESTINATARIOS

Público familiar

DIRECCIÓN

Centro del medioambiente
“La Talaverona” 

Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

Ven a visitar el Centro del 

Medio Ambiente de La 

Talaverona y apúntate a 

este curso en el que te 

enseñaremos cómo poner 

en marcha tu propio 

huerto ecológico.

TALLER

L
HUERTO 
URBANO

FECHA Y HORA

4 de octubre de 10:30 a 12:00  

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


TALLER

Si estás en la flor de la vida y 

te gusta disfrutar de la 

naturaleza rodeado de 

personas con tus mismas 

inquietudes y tienes el 

corazón verde.

¡ESTE ES TU CLUB!

Seguro que conoces el entorno 

natural de Las Rozas pero 

nosotros te descubriremos a 

través de diferentes dinámicas 

los múltiples secretos que 

alberga.

¡COMIENZA LA AVENTURA!

CLUB CORAZÓN VERDE

1sesión: 13 de octubre
Los secretos de 
Navalcarbón

2ªsesión: 10 de noviembre
Los colores del otoño

DESTINATARIOS

Mayores de Las Rozas (Servicios 
Sociales)

LUGAR 

Entorno natural de Las Rozas

INSCRIPCIONES

Centro de Mayores “El Baile” 
educacion.ambiental@lasrozas.es

De 10:30 a 12:00

sesiones de 2 horas

mailto:pbarranco@zolaschool.es


DESTINATARIOS

Todos los públicos

DIRECCIÓN

Zona verde entre la Avda. Marsil y 
la Calle Azohía

FECHA Y HORA

18 de octubre.  De 11h a 14h. 
(sin necesidad de inscripción 

previa)

JORNADA

PROGRMACIÓN DE  
ACTIVIDADES:

✓ PLANTACIÓN FAMILIAR.

✓ TALLERES DE 
MEDIOAMBIENTE PARA 
TODOS LOS PÚBLICOS.

✓ ACTOS CULTURALES 
(muestra de la escuela de 
danza, conciertos, etc.).

GRAN PLANTACIÓN FAMILIAR

Jornada en el que todos los vecinos 

roceños podrán participar plantando 

especies forestales en la zona verde 

situada en Las Matas entre la Avda. 

Marsil y la Calle Azohía.

Toda una experiencia para vivirla en 

familia, mientras se disfruta de 

actividades lúdico-culturales 



TALLER

MANTENIMIENTO DE 
CAJAS NIDO

En esta actividad realizaremos el mantenimiento de 

las cajas nido de Navalcarbón. Aprenderemos que 

pájaros las ocupan y la función que cumplen.

Además, haremos una ruta especial para reconocer 

los pájaros más representativos del pinar. 

DURACIÓN

1 hora y media

DIFICULTAD

Baja (2 km i/v)

AFORO

20 personas

RECOMENDACIONES

Ropa cómoda, agua y 
tentempié

DESTINARIOS

Todos los públicos

LUGAR

Dehesa de Navalcarbón
(Calle Clara Campoamor, 10)

FECHA

22 de noviembre. De 11:00 a 12:30

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

https://maps.app.goo.gl/m4r88q8QyJWx7EZB7
adjuntos.zip


NAVIDADES SOSTENIBLES

Con motivo de las fiestas navideñas, realizaremos 

actividades muy divertidas en las que aprenderemos a 

ser sostenibles, a reducir nuestro gasto energético y a 

ser respetuosos con la naturaleza.

Además participaremos en un concurso con 

estupendos premios.

TALLER

DESTINATARIOS

Público familiar

LUGAR

Edificio Multiusos
Avenida del Polideportivo, 22

FECHA Y HORARIOS

20 de diciembre de 17:30 a 19:30

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


CENTRO DEL 
MEDIOAMBIENTE 

”LA TALAVERONA”
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ESPECIAL HALLOWEEN

NATURALEZA MISTERIOSA
Actividad especial de "Halloween” donde conoceremos 

algunas de las historias más escalofriantes y  misteriosas 

que ocurren en la naturaleza. 

Además, realizaremos un taller temático para  celebrar 

esta tenebrosa fiesta.

Una gran ocasión para visitar el lado más oscuro del 

centro del Medio Ambiente de una forma divertida. 

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

Todos los públicos

LUGAR

Entrada peatonal desde 
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

31 de octubre de 17:30 a 19:00

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

ARREGLOS FLORALES

En este taller aprenderemos distintas técnicas para 

crear nuestro propio centro de mesa y otros adornos 

navideños utilizando para ellos distintos 

elementos naturales.

¡Pon a prueba tu creatividad a la vez que apuestas por 

una Navidad sostenible! 

DESTINATARIOS

Adultos

LUGAR

Centro del medioambiente   
“La Talaverona”

(Entrada peatonal por Calle 
Clara Campoamor, 10)

FECHA Y HORARIOS

13 de diciembre de 11:00 a 12:30 h

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

JORNADA NAVIDEÑA

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


JORNADA NAVIDEÑA

YINCANA ”EL ÁRBOL DE LOS DESEOS”
En la Talaverona tenemos un árbol muy especial que 

puede escuchar los deseos de los niños y si se cumplen 

sus luces brillan como estrellas. Sin embargo, por 

alguna razón esta apagado. Ayúdanos con tus deseos a 

que el árbol vuelva a brillar con la magia navideña.

CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

DESTINATARIOS

Público familiar

LUGAR

Entrada peatonal desde
C/ Clara Campoamor, 10

FECHA Y HORARIOS

13 de diciembre de 11:00 a 12:30 

DURACIÓN

1 h y media

AFORO

20 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

mailto:educación.ambiental@lasrozas.es


CENTRO DEL MEDIOAMBIENTE 
“LA TALAVERONA”

NAVIDAD EN EL HUERTO 

DESTINATARIOS

Usuarios de huertos municipales y 
sus familias

DIRECCIÓN

Con motivo de las fiestas 

navideñas, tendremos un 

encuentro dirigido a los 

hortelanos y sus familias en 

el que intercambiaremos 

experiencias hortícolas y 

para finalizar haremos un 

picnic navideño en el que 

cada hortelano traerá un 

aperitivo para compartir y 

celebrar la navidad todos 

juntos

FECHA Y HORA

13 de diciembre de 13:00 a 14:30

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Centro del medioambiente
“La Talverona” 
Entrada peatonal C/ Clara 
Campoamor, 10

HUERTO 
URBANO

JORNADA NAVIDEÑA

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


EMPRESAS 
SOSTENIBLES
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ACTIVIDADES DIRIGIDAS A EMPRESAS PARA 
FOMENTAR LA SOSTENIBILIDAD

(Responsabilidad Social Corporativa)

DESTINATARIOS

Empresas ubicadas en Las Rozas

CUÁNDO

Cualquier día de L a V  
(previa inscripción)

HORARIO

Entre las 10:00 y las 14:00

AFORO

40 personas

INSCRIPCIONES

educacion.ambiental@lasrozas.es

Colabora con el medio 

ambiente junto a tus 

compañeros de trabajo.  

¡Salid de la oficina y pasad 

una jornada al aire libre, 

ayudando y aprendiendo!

EMPRESAS SOSTENIBLES

ACTIVIDADES 
PROPUESTAS:

✓ RECOGIDA DE “BASURALEZA” 
EN ENTORNOS NATURALES

✓ VISITAS AL CENTRO DEL 
MEDIOAMBIENTE “LA 
TALAVERONA”

✓ SENSIBILIZACIÓN 
MEDIOAMBIENTAL

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es


INFORMACIÓN Y RESERVAS

010

educacion.ambiental@lasrozas.es

Programa sujeto a modificación por condiciones 
meteorológicas, aforo o cualquier otra incidencia

de fuerza mayor

SERVICIO DE EDUCACIÓN 
AMBIENTAL

Concejalía de Medio Ambiente 
y Servicios a la Ciudad 

mailto:educacion.ambiental@lasrozas.es
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