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NORMAS EXHIBICIÓN
Para el buen funcionamiento de la exhibición se establecen las siguientes medidas específicas,
de obligado cumplimiento para todos los participantes:
1. La entrada y salida a la instalación se realizará por la puerta principal.
2. La exhibición se realizará con público. Público en las gradas no en pasillos y ni en pista
3. Cada deportista guardará toda su ropa en una bolsa que será depositada en el vestuario

asignado.
4. Solo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para

calentar/competir.
5. No se repartirán programas.
6. Los aparatos de reemplazo serán colocados por cada conjunto.
7. Habrá desfiles de inauguración y desfiles finales según programa.
8. Las gimnastas que ya hayan actuado pueden quedarse en la zona habilitada para ellas.
9. Se prohíbe tomar alimentos en toda la instalación. Las/los gimnastas sí pueden beber agua

de su botella personal.
10. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en la exhibición para un

correcto funcionamiento de la misma.
11. Se repite que público en las gradas no en pasillos ni en pista.
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ZONAS DE CALENTAMIENTO

• ZONA 1:
• Colegio GSD LAS ROZAS
• Colegio Logos Las Rozas
• Colegio Los Jarales
• Bérriz
• Colegio La Encina

• ZONA 2:
• Colegio El Cantizal
• Colegio Los Olivos
• Colegio Zola
• Escuela Municipal
• Vargas Llosa
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VESTUARIOS

• VESTUARIO  1:
• Colegio GSD Las Rozas
• Colegio Logos Las Rozas
• Colegio Los Jarales
• Bérriz
• Colegio La Encina

• VESTUARIO 2:
• Colegio El Cantizal
• Colegio Los Olivos
• Colegios Zola
• Escuela Municipal
• Vargas Llosa
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MÚSICAS

Cada centro deberá enviar las músicas antes del 31 de marzo de 2026 al correo
electrónico juegosmunicipales@lasrozas.es

Las músicas deben estar en formato mp3 y nombradas de la siguiente
manera: NÚMERO Y NOMBRE tal y como aparece en el orden de actuación

Si las músicas no se envían en tiempo y forma ES POSIBLE QUE las gimnastas no
puedan realizar la actuación con música.
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Programa

El programa será enviado a todos los delegados el 18.03.

Si hay correcciones SÓLO PODRÁN SER antes del 06.04 a partir de esa fecha el
06.04 tanto el programa como los horarios serán publicados en la web:
GIMNASIA RÍTMICA partidos, resultados & clasificaciones (lasrozas.es).
El horario de actuación y las noticias y normativas serán también publicadas
enviadas a los delegados, publicados en web lasrozas.es y en la plataforma-app:
https://juegosmunicipales.lasrozas.es/es/event/preview/138910-gimnasia-
ritmica
NOTA: LA PROGRAMACIÓN HA SIDO MODIFICADA TRAS COMITÉ DE 14.04.26
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Programa
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Orden de actuación Entrada Calentamiento Espera Competición

DESFILE INICIAL PREBENJAMÍN 10:00
1 EMGR ENTREMONTES PREBENJAMIN Prebenja mín 9:15 9:30 10:10 10:15
2 BERRIZ PREBENJAMIN 1 Prebenja mín 9:15 9:33 10:13 10:18
3 PREBENJAMIN A LOGOS Prebenja mín 9:15 9:36 10:16 10:21
4 GSD LAS ROZAS CONJUNTO PREBENJAMÍN 2 Prebenja mín 9:15 9:39 10:19 10:24
5 RITMICA EL CANTIZAL Prebenja mín 9:15 9:42 10:22 10:27

5bis EMGR ENTREMONTES PREBENJAMIN 2 Prebenja mín 9:15 9:45 10:25 10:30
6 BERRIZ PREBENJAMIN 2 Prebenja mín 9:15 9:48 10:28 10:33
7 ZOLA ROZAS Prebenja mín 9:15 9:51 10:31 10:36
8 PREBENAJMIN B LOGOS Prebenja mín 9:15 9:54 10:34 10:39
9 TGC ENCINA 1 Prebenja mín 9:15 9:57 10:37 10:42
10 GSD LAS ROZAS CONJUNTO PREBENJAMÍN 1 Prebenja mín 9:15 10:00 10:40 10:45

10bis EMGR DEHESA PREBENJAMIN Prebenja mín 9:15 10:03 10:43 10:48
11 RITMICA LOS OLIVOS Prebenja mín 9:15 10:06 10:46 10:51
12 BERRIZ PREBENJAMIN 3 Prebenja mín 9:15 10:09 10:49 10:54
13 TGC ENCINA 2 Prebenja mín 9:15 10:12 10:52 10:57
14 EMGR DEHESA PREBENJAMIN 2 Prebenja mín 9:15 10:15 10:55 11:00
15 RITMICA M VARGAS LLOSA Prebenja mín 9:15 10:18 10:58 11:03
16 TGC JARALES Prebenja mín 9:15 10:21 11:01 11:06

DESFILE FINAL PREBENJAMÍN 11:10

DESFILE INICIAL ALEVÍN/INFANTIL 11:15
16bis LOGOS ALEVIN RITMICA Alevín 10:15 10:30 11:19 11:22

17 TGC TGC ENCINA 5 Alevín 10:15 10:33 11:22 11:25
17bis EMGR DEHESA ALEVIN Alevín 10:15 10:36 11:25 11:28

18 GREDOS LAS ROZAS TRIO 1 Alevín 10:15 10:39 11:28 11:31
19 LOS OLIVOS ALEVIN 1 Alevín 10:15 10:42 11:31 11:34
20 RITMICA EL CANTIZAL Alevín 10:15 10:45 11:34 11:37
21 TGC JARALES 5 Alevín 10:15 10:48 11:37 11:40
22 GREDOS LAS ROZAS TRIO 2 Alevín 10:15 10:51 11:40 11:43

22bis EMGR ENTREMONTES ALEVIN Alevín 10:15 10:54 11:43 11:46
23 TGC ENCINA 6 Alevín 10:15 10:57 11:46 11:49
24 EMGR DEHESA Alevín 10:15 11:00 11:49 11:52
25 LOS OLIVOS ALEVIN 2 Alevín 10:15 11:03 11:52 11:55
26 BERRIZ ALEVIN Alevín 10:15 11:06 11:55 11:58
27 EMGR ENTREMONTES Alevín 10:15 11:09 11:58 12:01
28 LOS OLIVOS ALEVIN DUO Alevín 10:15 11:12 12:01 12:04
29 EMGR DEHESA INF Infanti l 10:15 11:15 12:04 12:07

29BIS EMGR DEHESA INF 2 Infanti l 10:15 11:18 12:07 12:10
30 EMGR ENTREMONTES INF Infanti l 10:15 11:21 12:10 12:13

DESFILE FINAL ALEVÍN/INFANTIL 12:15

DESFILE INICIAL BENJAMÍN 12:20
31 GSD LAS ROZAS TRIO BENAJMÍN 1 Benja min 11:15 11:30 12:25 12:30

32 LOGOS BENJAMIN RITMICA Benja min 11:15 11:33 12:28 12:33
33 RITMICA LOS OLIVOS 1 Benja min 11:15 11:36 12:31 12:36
34 GSD LAS ROZAS DUO BENAJMÍN 3 Benja min 11:15 11:39 12:34 12:39
35 RITMICA EL CANTIZAL Benja min 11:15 11:42 12:37 12:42
36 GSD LAS ROZAS CONJUNTO BENJAMÍN 2 Benja min 11:15 11:45 12:40 12:45
37 TGC ENCINA 3 Benja min 11:15 11:48 12:43 12:48
38 GSD LAS ROZAS DUO BENAJMÍN 4 Benja min 11:15 11:51 12:46 12:51
39 TGC JARALES 2 Benja min 11:15 11:54 12:49 12:54
40 GSD LAS ROZAS CONJUNTO BENJAMÍN 1 Benja min 11:15 11:57 12:52 12:57
41 BERRIZ BENJAMIN 1 Benja min 11:15 12:00 12:55 13:00
42 TGC JARALES 3 Benja min 11:15 12:03 12:58 13:03
43 GSD LAS ROZAS TRIO BENJAMÍN 2 Benja min 11:15 12:06 13:01 13:06
44 RITMICA LOS OLIVOS 2 Benja min 11:15 12:09 13:04 13:09
45 GSD LAS ROZAS DUO BENAJMÍN 1 Benja min 11:15 12:12 13:07 13:12
46 EMGR DEHESA BENJAMIN Benja min 11:15 12:15 13:10 13:15
47 TGC JARALES 4 Benja min 11:15 12:18 13:13 13:18
48 GSD LAS ROZAS DUO BENJAMÍN 2 Benja min 11:15 12:21 13:16 13:21
49 BERRIZ BENJAMIN 2 Benja min 11:15 12:24 13:19 13:24
50 TGC ENCINA 4 Benja min 11:15 12:27 13:22 13:27
51 RÍTMICA VARGAS LLOSA Benja min 11:15 12:30 13:25 13:30

DESFILE FINAL BENJAMÍN 13:40
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