
Preguntas-tip para reflexionar y conformar una idea de proyecto a futuro.

CÓMO PUEDO ELEGIR

El camino que he recorrido.
Los retos superados.
Qué aprendizajes saco de lo que he vivido y
cómo forman parte de la persona que soy
hoy.
Mis valores y cómo vivo en base a ellos.
Qué es lo más importante para mí y lo que
quiero que me acompañe siempre.

Qué modo de vida me gustaría tener en un
futuro.
Cuáles son realmente mis inquietudes, mis
miedos, mis deseos... y cómo puedo
imaginar un futuro con todos ellos.
Cuando sea mayor y mire hacia atrás, ¿qué
me gustaría pensar?

¿Qué rama de conocimiento me gusta más
o me atrae? Si son varias, ¿cuál coincidiría
con el estilo de vida, las metas que tengo y
mi forma de ser?
¿Se me da bien aquello que me gusta más?
Si me es más difícil, ¿estoy dispuesto o
dispuesta a esforzarme tanto como para
lograrlo?

No existen vías o estudios más válidos que otros. 

La decisión que tome ahora  no es definitiva. Siempre
puedo cambiar, probar otros caminos o completar el que
elija ahora.

Plantear mi futuro es algo muy importante. No debo
conformarme con las vías más comunes, sino que debo
buscar la mía.

Todas las opciones existentes pueden llevarme a la mayoría de
caminos, solo que por diferentes senderos. Y no pasa nada.

Voy a recibir muchos consejos, pero de ellos solo debo sacar
lecciones y aprendizajes, no deben guiar mi camino ni mi decisión. 
Yo soy yo y el resto es el resto.


