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Un programa específico de actualización y reciclaje 

 

El equipo de Aire Libre de Las Rozas refuerza su formación en 

rescate, evacuación y emergencias en montaña 

 

• Mejorando los protocolos de prevención y respuesta ante incidencias para 

ofrecer un servicio cada vez más seguro y de mayor calidad  

 

El departamento de Aire Libre de la concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Las 

Rozas organiza actividades durante todo el año, tanto para adultos como para menores, 

a través de los centros escolares. La escalada, el senderismo y la bicicleta de montaña 

son tres de las más demandadas, y con el objetivo de llevarlas a cabo en las mejores 

condiciones, el equipo de técnicos y profesores realiza un plan de formación específico 

de actualización y reciclaje. La seguridad en este tipo de actividades es fundamental, y 

con el objetivo de optimizarla el equipo de Aire Libre desarrolla un completo programa 

de especialización junto a los principales servicios de rescate y emergencias de la 

Comunidad de Madrid. 

El pasado mes de junio tuvo lugar una jornada formativa en colaboración con el GREIM 

(Grupo de Rescate e Intervención en Montaña) de la Guardia Civil, centrada en los 

protocolos de actuación en caso de rescate y evacuación en entornos de montaña. 

Durante la sesión, los técnicos municipales visitaron la base operativa del grupo en el 

Puerto de Navacerrada y conocieron de primera mano los procedimientos que siguen 

las unidades especializadas de rescate. Además, se analizaron los mecanismos de 

coordinación entre los profesionales de Aire Libre y los equipos de emergencia, con el 
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objetivo de optimizar la respuesta ante cualquier incidencia y garantizar que tanto la 

actividad deportiva como las operaciones de rescate puedan desarrollarse con la 

máxima eficacia y seguridad. 

La formación tendrá continuidad el próximo mes de septiembre con un curso de Soporte 

Vital Inmediato con Botiquín de Montaña, impartido por la Escuela Española de Pisters 

Socorristas. Esta acción formativa, de carácter teórico-práctico, permitirá a los 

participantes profundizar en la organización y configuración de un botiquín de montaña, 

así como en las técnicas básicas de atención sanitaria en entornos naturales  

El programa concluirá en octubre con una nueva jornada de especialización junto al 

GERA (Grupo Especial de Rescate en Altura) del Cuerpo de Bomberos de la Comunidad 

de Madrid, centrada en procedimientos de evacuación y rescate en situaciones de 

emergencia. 

Gracias a estas acciones formativas, la concejalía de Deportes refuerza la capacitación 

de los profesionales que desarrollan las actividades de aire libre, mejorando los 

protocolos de prevención y respuesta ante incidencias y contribuyendo a ofrecer un 

servicio cada vez más seguro y de mayor calidad a los vecinos de Las Rozas. 
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