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Podra visitarse en la Sala Auditorio del 24 de enero al 26 de febrero

Las Rozas inaugura la exposicion “Las formas del habito”, una
invitacion a la contemplacion de lo cotidiano

e Mateo Garcia presenta su primera gran muestra con la Fundacion
Cultura Las Rozas y en colaboracion con la Universidad Nebrija

El Ayuntamiento de Las Rozas, a través de la Fundacion Cultura Las Rozas,
presenta Las formas del habito, la primera exposicion institucional individual de
Mateo Garcia Menéndez (Oviedo, 2002), una propuesta pictdrica que invita a la
pausa Yy a la contemplacion en un contexto marcado por la aceleracién, la
saturacion visual y la sobreexposicion emocional.

A través de una abstraccion contenida, construida a partir de blancos, negros y
grises, el artista transforma lo cotidiano en un espacio de atencion y presencia. Sus
obras no buscan representar la realidad, sino activar la percepcidon, generar una
experiencia de resonancia donde lo minimo —un gesto, una textura, un vacio—
adquiere una dimension simbdlica y reflexiva.

En Las formas del habito la repeticion y la materia se convierten en herramientas
para pensar como habitamos el tiempo y cémo lo personal y lo colectivo se
entrelazan en los gestos mas simples. La abstraccion no aparece aqui como
evasion, sino como una forma de amplificar lo real y de proponer una resistencia
silenciosa: la pausa como acto politico y la contemplacién como forma de cuidado.

Cada obra funciona como una interrupcion de la rutina, un espacio donde el
espectador es invitado a mirar sin expectativas, a detenerse y a dejar que el
pensamiento emerja sin ser forzado. No hay narrativas cerradas ni respuestas
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inmediatas; hay busqueda, exploracién y un entrenamiento de la mirada que
convierte lo cotidiano en ritual.

Mateo Garcia Menéndez trabaja desde la observacién atenta de los eventos diarios,
entendiendo que en lo aparentemente simple se esconden dindmicas profundas
sobre la relacién del individuo consigo mismo y con su entorno. En su practica
abstracta, estos estimulos se traducen en tensiones visuales y variaciones formales
que acttan como estados emocionales y perceptivos.

Un paso decisivo

Tras debutar con su primera exposicion individual en Grupo Reverso en noviembre
de 2025, Las formas del habito supone un paso decisivo en su trayectoria artistica y
consolida su investigacidon en torno a la abstraccion, la experiencia del tiempo vy la
capacidad del arte para generar espacios de introspeccion critica.

La exposicion esta organizada por la Fundacion Cultura Las Rozas, con la
colaboracion de la Universidad Nebrija, y podra visitarse del 24 de enero al 26 de
febrero de 2025 en la Sala Auditorio del Auditorio Joaquin Rodrigo de Las Rozas.

“Esta muestra forma parte de nuestra estrategia de la Fundacién Cultura Las Rozas
para apoyar a artistas emergentes. Queremos crear oportunidades para ellos y
ayudar a que la cultura crezca y se desarrolle mas alla de lo local”, ha sefalado
Gloria Fernandez, concejal de Cultura.

Las formas del habito, de Mateo Garcia Menéndez, se inscribe en esa linea de
apoyo a jovenes promesas del arte contemporaneo que se esta realizando desde la
Fundacion Cultura Las Rozas, con otras muestras en los espacios expositivos de la
ciudad, como 7ras el umbral: relatos de una estancia, de Marina Reina o Un vaso
de agua salada, de Sara Garcia.
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