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Agenda cultural y de ocio

Cultura y gastronomia, entre las propuestas para el fin de
semana en Las Rozas

e Musica clasica, teatro, "La Hora del Cuento” en las bibliotecas y
exposiciones, citas de la agenda cultural

e E/ Plan de Salud Mental ofrece la conferencia de Javier Urra "La persona
y su necesidad de vinculos” y una nueva charla de Astronomia

e The Champions Burger continia hasta el domingo ofreciendo las
mejores hamburguesas en el Recinto Ferial

Finalizadas las Fiestas de Las Matas y de la Virgen del Retamar, Las Rozas retoma su
programacion cultural este fin de semana. El Auditorio Joaquin Rodrigo acoge este
sabado, a las 20 horas, el concierto de la Orquesta Sinfénica Escuela Superior de
Musica Forum Musikae, bajo la direccién de Cristdbal Soler y en colaboracion con el
Conservatorio Superior de Danza Maria de Avila, en el que presenta tres obras
orquestales de grandes compositores. Comenzara con la Obertura Coriolano, de
Beethoven, seguida de la célebre Sinfonia Londres, de Haydn, que cierra la primera
parte. Tras un breve descanso, la orquesta, junto a dos bailarines, dos sopranos y
un coro femenino, interpretara el impresionante Suefio de una noche de verano de
Mendelssohn.
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En el apartado teatral, la compania ADECUR, presenta la comedia de enredo £/ lucero
del alba, de Ricardo de la Poza Urbano, que se podra ver en el escenario del teatro
del Centro Cultural Pérez de la Riva manana viernes y el sabado, a las 20 horas.

Actividades del Plan de Salud Mental

El Ayuntamiento de Las Rozas sigue desarrollando los diferentes programas incluidos
en el Plan de Salud Mental del municipio. Asi, la agenda de este fin de semana
arranca hoy con la conferencia La persona y su necesidad de vinculos, impartida por
Javier Urra. La conferencia abordara la importancia de la conexién social, destacando
el papel esencial de la familia, las amistades y, en general, las relaciones sociales en
el bienestar humano. Javier Urra, doctor en Psicologia con especialidad en Clinica y
pedagogo terapeuta, es un reconocido experto en su campo. Ha sido psicologo en la
Fiscalia del Tribunal Superior de Justicia de Madrid, embajador de la Asociacion
Iberoamericana de Psicologia Juridica y ha recibido multiples distinciones por su labor
profesional y académica. La conferencia se impartira a partir de las 18:30 horas en
el Auditorio Joaquin Rodrigo, con entrada libre hasta completar aforo. Habra servicio
de guarderia para nifios de 3 a 10 afos.

Otra actividad del Plan de Salud Mental es el ciclo de charlas formativas sobre
Astronomia, dirigidas a jovenes de entre 13 y 18 afos, que ofrece una nueva entrega
en las inmediaciones del HUB232 de El Cantizal. La sesidon de mafana, que esta
prevista para las 18:30 horas, lleva como titulo La aventura de los astronautas para
llegar a la luna

La Hora del Cuento llegara manana a las tres bibliotecas municipales con los
cuentacuentos mas divertidos, con entrada libre hasta completar aforo. Asi, a las 18
horas, Eugenia Manzanera presentara Habia una vez... ni dos, ni tres, en la biblioteca
de Las Rozas; en Las Matas Marga Gil Roésset, Emma Lobo contara Historias de
ahora mismo; y en la Leon Tolstoi, Ana Titiricuento narrara /Monstru-oso!

En la agenda de exposiciones, hasta el sabado se puede visitar en la sala J.M. Diaz
Caneja Visiones textiles, de la asociacion rocefia de fotdgrafos Camara en mano, una
muestra dedicada a pensar acerca del textil como lenguaje, como expresién o como
soporte. Otra exposicion que finaliza este fin de semana, concretamente el domingo,
es La ruina moderna, del fotdgrafo Pedro Palleiro, que esta disponible en la Sala
Auditorio hasta el domingo. En ella, la arquitectura se erige en memoria material de

una sociedad y sus transformaciones. Palleiro plasma su investigacion acerca de esta
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idea, a partir de edificaciones de su Coruia natal, que no sélo nos permite contemplar
su transformacién urbana y social, sino también realizar un acto de reinterpretacion
y resignificacién de espacios arquitectdnicos con carga histdrica y simbdlica.

The Champions Burger

The Champions Burger se despide este domingo del Recinto Ferial de Las Rozas. Con
entrada libre, 30 hamburgueserias compiten por ofrecer la mejor hamburguesa de
Espafa desde sus food trucks, para que los asistentes puedan degustar una amplia
variedad de tipos de hamburguesas gourmet, desde las mas clasicas hasta las mas
vanguardistas y de autor, con las mejores carnes seleccionadas certificadas, panes
artesanos y productos frescos de primera calidad.

Cada asistente podra votar por su hamburguesa favorita, escaneando un cédigo QR
que se encuentra en todos los tickets de compra. Asi, se votara el Pan, la Carne, la
Combinacién de ingredientes, la Presentacion y la Originalidad. Ademas de comida,
el evento incluye musica y entretenimiento. 7he Champions Burger abrira hoy jueves
de 18 a 23 horas, el viernes y sabado de 12 de la manana a 12 de la noche, vy el
domingo, de 12 a 23 horas.

Jungla de papel en el Club Joven

El Club Joven Tu Espacio, dirigido a jovenes de 11 a 17 afios, ha preparado para este
fin de semana la actividad Jungla de papel, en la que realizaran esculturas de
animales elegidos por los propios participantes con papel maché creando verdaderas
obras de arte. Ademas, los chicos disfrutaran de un espacio de encuentro en el que
reunirse y pasar su tiempo libre con futbolin, ping-pong, musica o juegos de mesa,
el viernes y sabado de 17:30 a 21 horas en el Centro de la Juventud.
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