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Agenda cultural y de ocio

Planes para toda la familia en Las Rozas este fin de semana

o El/espectaculo "Como los pingiiinos”, la primera entrega del ciclo de cine
infantil "El malvado zorro feroz” y actividades en las bibliotecas

e Ademas, la exposicion "Llévame donde haya vida”, Catan en vivo en el
Club Joven y una nueva edicion de El Rastro de Las Rozas

La programacion cultural para este fin de semana en Las Rozas propone diferentes
citas para disfrutar en familia. La primera de ellas, Como los pingdiinos, es un montaje
para publico a partir de 5 afios de la Cia. La Bleda, que presenta una propuesta
personal y arriesgada, compartiendo sus peripecias entre bisturis y quiréfanos, para
narrar una historia real. Como siempre, lo hara desde el humor, porque reirnos de
nosotros mismos sigue siendo la mejor medicina. La cita sera el sabado, a las 18
horas, en el Teatro del Centro Cultural Pérez de la Riva.

Otro divertido plan para las familias es el ciclo de cine infantil gratuito que se pone
en marcha este fin de semana y que ofrecera tres peliculas de animacion reconocidas
no solo por su calidad, sino también por su capacidad para transmitir valores, que se
proyectaran de forma gratuita un domingo al mes. Asi, la primera de estas peliculas
se podra ver este domingo a las 12 horas en el Auditorio Joaquin Rodrigo. Se trata
de £/ malvado zorro feroz, un largo recomendado para todas las edades que se alzd
con el Premio César a la Mejor Pelicula de Animacién en 2018. El acceso a las
proyecciones es gratuito hasta completar el aforo del Auditorio Joaquin Rodrigo, que
cuenta con mas de 500 localidades.
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Mafana viernes, a las 18 horas, en las tres bibliotecas municipales llegara La Hora
del Cuento con los cuentacuentos mas divertidos, con entrada libre hasta completar
aforo. En la biblioteca de Las Matas Marga Gil Roésset, Mar del Rey presentara Mundo
Ballena, Emma Lobo contara Historias de ahora mismo en la de Las Rozas, y La
Madeja narrara Cuentos Titiriteros en la Leon Tolstoi. En esta ultima biblioteca, el
sabado se celebrara el taller de Arte en Familia £/ pdjaro de fuego de Stravinsky,
impartido por Ana Zugasti para publico infantil acompafados de un adulto en dos
sesiones, cuyas plazas ya estan completas.

Lléevame donde haya vida

Por otra parte, en la sala Maruja Mallo, del Centro Cultural Pérez de la Riva, se puede
visitar hasta el 6 de abril la exposicion de Carmen la Griega L/évame donde haya vida,
un proyecto que nace de la simbiosis entre los cuidados de un padre con Alzheimer
y la experimentacion artistica. En el marco del Plan de Salud Mental de Las Rozas,
esta muestra evidencia la practica artistica como motor de mejora de la calidad de
vida en pacientes diagnosticados de Alzheimer y sus cuidadores.

Otra actividad, en este caso deportiva, es un taller de fuerza para combatir la
osteoporosis y que forma parte de la campana que se desarrollé durante la semana
pasada iStop Osteoporosis!. El taller, que sera gratuito y no necesita inscripcion,
tendra lugar mafana viernes a las 10 horas en el nuevo gimnasio al aire libre ubicado
en la Dehesa de Navalcarbdn.

Club Joven y El Rastro de Las Rozas

El Club Joven Tu Espacio, dirigido a jévenes de 11 a 17 aios, ha preparado para este
fin de semana la actividad Catan en vivo, en la que los asistentes podran jugar a este
mitico juego de mesa en la vida real, recolectando materiales y cumpliendo objetivos.
Ademas, dispondran de un espacio de encuentro en el que reunirse y pasar su tiempo
libre con futbolin, ping-pong, musica o juegos de mesa, el viernes y sabado de 17:30
a 21 horas en el Centro de la Juventud.

Cierra la agenda una nueva edicion de El Rastro de Las Rozas, que como cada tercer
sabado del mes instalara sus puestos en el bulevar de la calle Camilo José Cela,
convirtiéndolo en un lugar de encuentro donde se pueden adquirir auténticas joyas
vintage, antigliedades y un sinfin de objetos de coleccionismo. El Rastro estara
abierto de 10 a 14:30 horas.
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