
Plaza Mayor 1 - Las Rozas 
Tel. Información Municipal: 010 

Tel. Prensa: 91 757 90 02 / 91 77 
comunicacion@lasrozas.es  - www.lasrozas.es 

 

@Ayto_Las_Rozas 

 Ayuntamiento de Las Rozas de Madrid 

 
Dirección de Comunicación    Nota informativa 
                              20 de febrero de 2025 

 
Programación cultural y de ocio 

 

La agenda del fin de semana en Las Rozas llega cargada de 

citas para toda la familia 

 

• La conferencia “Usa tus palabras para conectar mejor” aborda los 

beneficios de la comunicación asertiva y respetuosa  

• El espectáculo Kids Rock Family, La Hora del Cuento; exposiciones o el 

Mercado Vecinal de Segunda Mano, entre los planes 

• Además, Club Joven; “Reinventa tu mundo” en Ambientum; Street 

Escape de Carnaval y un taller de semillado infantil en La Talaverona 

• Cierra el fin de semana el Campeonato de España de Hockey Sala juvenil 

El Ayuntamiento de Las Rozas sigue desarrollando los diferentes programas incluidos 

en el Plan de Salud Mental, puesto en marcha recientemente en el municipio. Así, la 

agenda de este fin de semana arranca hoy con la conferencia “Usa tus palabras para 

conectar mejor”, impartida por Leticia Garcés. Integradora Social, pedagoga y 

especializada en educación emocional, ha cursado estudios de Neuroeducación y 

Psicología Positiva. Autora de los libros “Padres formados, hijos educados”, “Infancia 

bien tratada, adolescencia bien encaminada”, y coautora de varios cuentos, fundó, 

en 2010, Padres Formados (Centro de orientación familiar) desde donde asesora a 

familias y profesionales. 

Esta conferencia, que gira en torno a los beneficios de la comunicación asertiva y 

respetuosa para socializar y comunicarnos de una forma sana, tendrá lugar en el 

Auditorio Joaquín Rodrigo, a las 18:30 horas, con entrada libre hasta completar aforo 

y servicio gratuito de guardería para niños de 3 a 10 años. 
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Programación cultural 

La programación cultural propone un musical familiar para el sábado a las 18 horas 

en el Auditorio Joaquín Rodrigo. Se trata de Kids Rock Family, un espectáculo único 

que combina pedagogía musical, humor, representación teatral y el talento 

excepcional de una banda que interpreta temas de rock con tal calidad que, al cerrar 

los ojos, parece que las bandas originales están tocando.  

Y mañana, en las bibliotecas municipales, también para los más pequeños de la casa 

llegará La Hora del Cuento a partir de las 18 horas. En la biblioteca de Las Matas 

Marga Gil Roësset, Elena Octavia presentará Canica y el señor Lucas; Cristina Verbena 

contará ¡Fabuloso! en la de Las Rozas; y Mar del Rey contará Mundo Ballena en la 

Leon Tolstoi. La entrada es libre hasta completar aforo.  

En cuanto a exposiciones, continúa en la Sala J.M. Caneja Hilo de acero y bambú, de 

la fotógrafa Lucía Rodríguez, una muestra fruto de un recorrido visual que abarca 12 

años de trabajo y que, a través de retratos y paisajes, captura la esencia de una 

China que se muestra a la vez sencilla y exuberante. Se podrá visitar hasta el próximo 

2 de marzo, al igual que la exposición que acoge la Sala Maruja Mallo, Poco tengo 

que decir, de Alejandro Fernández (Kalifa), una muestra que reúne una parte 

significativa del legado de un creador excepcional. Kalifa vivió con una enfermedad 

que resultó incurable. Amó a los animales y a la naturaleza sobre todas las cosas, 

hasta convertirlos en tema recurrente de su obra. Pero en su imaginario también 

estarán presentes las calaveras, los esqueletos y las máscaras.  

 

Otro plan para el fin de semana es visitar el Mercado Vecinal de Segunda Mano, que 

se celebrará el sábado de 10:30 a 14:30 horas en la calle Real, un espacio en el que 

los vecinos pueden poner a la venta aquellos artículos que ya no utilizan, y una buena 

ocasión para pasar la mañana disfrutando del ambiente del centro del municipio. 

 

Club Joven y Educación Ambiental 

El Club Joven Tu Espacio, dirigido a jóvenes de 11 a 17 años, ofrece a los asistentes 

este fin de semana la actividad Deportes Alternativos. Además, dispondrán de un 

espacio de encuentro en el que reunirse y pasar su tiempo libre con futbolín, ping-

pong, música o juegos de mesa, el viernes y sábado de 17:30 a 21 horas en el Centro 

de la Juventud. Para los jóvenes nacidos del 2013 al 2014 a los que les guste disfrutar 

de su tiempo libre descubriendo el entorno natural de Las Rozas, el sábado a las 11 

hay una nueva actividad de Ambientum que lleva por título Reinventa tu mundo.  
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Y con motivo de la celebración del Carnaval, el área de Juventud ha preparado un 

Street Escape para la mañana del domingo. Una trepidante investigación para 

resolver por equipos una serie de enigmas repartidos por el centro de Las Rozas y 

aclarar lo ocurrido en el robo más sonado de la historia del municipio. 

Podrán participar chicos nacidos del 2007 al 2013, que competirán en 3 sesiones de 

70 minutos de duración (a las 11, 12 y 13 horas).  

Los interesados deben reservar plaza y personarse 10 minutos antes en la mesa 

informativa que el Club Joven instalará en la plaza de España para confirmar su 

inscripción. En caso de no acudir con dicha antelación, perderá la reserva. Las 

personas que no hayan realizado reserva podrán acudir directamente a la plaza de 

España y optar a las plazas que se hayan quedado libres. 

El Programa de Educación Ambiental ha preparado para este domingo, a las 11 horas, 

una actividad para toda la familia en el Centro del Medio Ambiente La Talaverona. Se 

trata de un taller de semillado infantil para niños a partir de 3 años, en el que 

aprenderán como hacer sus propios semilleros y cuáles son las hortalizas más 

indicadas para la temporada de primavera. Las inscripciones se pueden realizar en 

educación.ambiental@lasrozas.es. 

Cierra la agenda el Campeonato de España de Hockey Sala juvenil que tendrá lugar 

desde mañana viernes hasta el domingo en el polideportivo de San José, en Las 

Matas. Organizado por la Real Federación Española de Hockey, con la colaboración 

del CHM Las Rozas. Más información en la página web www.chmlasrozas.es. 

 

mailto:comunicación@lasrozas.es
https://aytolasrozas-my.sharepoint.com/personal/agonzalezm_lasrozas_es/Documents/Escritorio/2%20NOTAS%20DE%20PRENSA%20ENVIADAS/2015/www.lasrozas.es
mailto:educación.ambiental@lasrozas.es
https://chmlasrozas.es/

