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SEGUNDO EJERCICIO DEL TRIBUNAL CALIFICADOR DEL PROCESO SELECTIVO PARA PROVEER
POR TURNO LIBRE, CON CARACTER DE DE LABORAL FIJO A JORNADA PARCIAL DE 9 PLAZAS DE
MONITORES DEPORTIVOS (NATACION)PERTENECIENTE AL GRUPO C, SUBGRUPO C1, POR
TURNO LIBRE Y POR EL PROCEDIMIENTO DE CONCURSO-OPOSICION, (LI 04/2025)

ANUNCIO PLANTILLA CORRECTORA
SUPUESTO PRACTICO 2
“El Salto a la piscina profesional: Debut como Monitor deportivo de Nataciéon”

Usted es monitor deportivo de natacidén y hace un afio finalizé el Ciclo Formativo de Grado
Superior en el area de Actividades Fisicas y Deportivas. Tras completar su formacion
académica, decidié especializarse en la modalidad de natacion mediante diversas formaciones
especificas impartidas por la Real Federacion Espaiiola de Natacion, lo que ha reforzado sus
competencias técnicas y metodoldgicas.

Ahora inicia su primer empleo como monitor deportivo en el Polideportivo San José de Las
Matas, en las Rozas de Madrid donde ha sido asignado a varios grupos de usuarios. Entre ellos,
se encuentra un grupo de alumnos/as de entre 25 y 35 afios, dos de ellos con interés en
competir en waterpolo.

Seras responsable tanto del disefio como de la ejecucién de las sesiones de entrenamiento,
debiendo planificar los contenidos, controlar la progresién, aplicar correcciones técnicas y
velar por la seguridad y el correcto desarrollo de cada sesion.

PREGUNTA N2
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