#SUMATE: VOLUNTAS-RZS

GRUPO VOLUNTARIOS
Y VOLUNTARIAS JUVENILES

Descripcion de la actividad:

¢Quieres pertenecer al grupo de voluntarios y voluntarias juveniles del Cen-
tro de la Juventud? Nos reunimos un sabado al mes en el Centro de Juven-
tud y en grupo, iremos dando nuestros primeros pasos en proyectos y accio-
nes de voluntariado juvenil, en colaboracién con las entidades de volunta-
riado del municipio.

Contenido:

Técnicas de animacion sociocultural y dindmica de grupos: juegos de
presentacion, conocimiento, distensién, trabajo en equipo, creatividad,
habilidades sociales...

Visita y colaboracion con entidades de voluntariado juvenil del munici-
pio.

Planificacién de acciones y propuestas de voluntariado juvenil en el mu-
nicipio: plantaciones en espacios naturales protegidos, mercadillos soli-
darios, recogida de donaciones para Navidad, residencias de mayores,
limpieza de espacios naturales protegidos (Basuraleza), colaboracién en
acciones con Abrazo Animal, Cruz Roja,...

Fechas, horario y lugar:

Fechas: anual, un sabado al mes (21 de octubre, 25 de noviembre y 16 de
diciembre de 2023 y 27 y 28 de enero, 17 de febrero, 16 de marzo, 20 de
abril, 25 de mayo y 22 de junio del 2024).

Fin de semana de convivencia: del sdbado 27 al domingo 28 de enero en
un albergue o refugio (transporte y pension completa incluida). Maximo
30 plazas asignadas por orden de inscripcion.

Horario: sabados, de 11:00 a 14h.

Lugar: en el Centro de la Juventud (Avda. Ntra. Sra. del Retamar, 8) y
puntualmente en otras ubicaciones del municipio de Las Rozas segun las
acciones de voluntariado planificadas.

*Las fechas y horarios pueden verse modificadas segun las acciones de
voluntariado que vayan surgiendo.



Edades:
e Jovenes de 14 a 20 afios.
e Para jovenes empadronados, residentes o estudiantes en el municipio.

Metodologia:
Sesiones presenciales con una metodologia practica, vivencial y ludica.

Para los cursos y talleres con jovenes mayores de 14 afos, los participantes
podran, avisando previamente al monitor, salir del recinto del Centro de la
Juventud en el descanso de su actividad formativa.

Comunicacion:

Se hard por dos vias:

e Por email: canal oficial para las familias.

e Por lista de WhatsApp: canal para los participantes.

El primer dia de clase, los participantes, como interesados, rellenaran un
consentimiento para crear una lista de Whatsapp con sus teléfonos moviles
y para el uso de su imagen en el Instagram @Rozasjoven con el fin de dar
visibilidad a las iniciativas del grupo.

Asistencia y diploma de participacion:

Al final del curso, los participantes que hayan asistido a mds de un 60% de
las sesiones recibiran un diploma de participacién con el detalle de las acti-
vidades desarrolladas durante el curso escolar. Si un participante acumula
mas de dos ausencias sin justificar, se le dara de baja del grupo de volunta-
rios.

Precio:
Gratuito, con inscripcién previa.

Inscripcidn:

- Inscripcion directa para usuarios validados:
https://lasrozas-juventud.deporsite.net/inscripcion-actividades

- Informacion e inscripciones:
www.lasrozas.es/juventud/servicios/informacion-e-inscripciones
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